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主の祈りから
学ぶ６

私たちの負い目を
お赦し下さい。
私たちも私たちに
負い目のある人た
ちを赦しました。

『天にいます私たちの父よ。御名があがめら
れますように。

御国が来ますように。みこころが天で行われ
るように地でも行われますように。

私たちの日ごとの糧をきょうもお与えください
私たちの負いめをお赦しください。私たちも、
私たちに負いめのある人たちを赦しました。

私たちを試みに会わせないで、悪からお救い
ください。』〔国と力と栄えは、とこしえにあな
たのものだからです。アーメン。〕ﾏﾀｲ6:9-13

私たちには負い目がある

• 負い目＝「当然支払うべきもの」ﾛｰﾏ4:4
ﾙｶ11:4 罪＝負い目

• これは弟子（クリスチャン）の祈り

• 「命は借り物」返さなければならない時が来る

• 恵みの管理者 どのように管理したか報告する
義務がある

• 借金を支払えません。赦してください。

• かっこ悪い祈り（弱さをさらけ出す、へりく
だった祈り）

神が支払ってくださった
• 神がご自身の血をもって買い取られた神の教会
使徒20:28

• 見よ。【主】の御手が短くて救えないのではない。
その耳が遠くて、聞こえないのではない。あなた
がたの咎が、あなたがたと、あなたがたの神との
仕切りとなり、あなたがたの罪が御顔を隠させ、
聞いてくださらないようにしたのだ。ｲｻﾞﾔ59:1-2

• しかし、もし神が光の中におられるように、私た
ちも光の中を歩んでいるなら、私たちは互いに交
わりを保ち、御子イエスの血はすべての罪から私
たちをきよめます。、、もし、私たちが自分の罪
を言い表すなら、神は真実で正しい方ですから、
その罪を赦し、すべての悪から私たちをきよめて
くださいます。1ﾖﾊﾈ1:7､9

• 光の中で神との交わりを保つ。自分の罪を隠すこ
とはできない。隠す必要もない。

神が支払ってくださった

• 神は、私たちの賛美の中に、従順の中に、へりく
だりの中にいっしょに住まわれる。

• また、そして罪を告白し（認め）、赦しを求める
人々と一緒に住まわれる。

• 罪には相手がいる。自分の罪悪感が問題なのでは
ない。それは助けになる。

• 神のみこころに添った悲しみは、悔いのない、
救いに至る悔い改めを生じさせますが、世の悲し
みは死をもたらします。 2ｺﾘﾝﾄ7:10

• 心の貧しい者は幸いです。天の御国はその人のも
のだからです。ﾏﾀｲ5:3
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神に赦された人は赦す

• 赦しは目的（ゴール）ではなく、出発点。
• 「済み」より「住み」。
• どうか父が、その栄光の豊かさに従い、御霊によ
り、力をもって、あなたがたの内なる人を強くし
てくださいますように。 こうしてキリストが、あ
なたがたの信仰によって、あなたがたの心のうち
に住んでいてくださいますように。また、愛に根
ざし、愛に基礎を置いているあなたがたが、すべ
ての聖徒とともに、その広さ、長さ、高さ、深さ
がどれほどであるかを理解する力を持つようにな
り、 人知をはるかに越えたキリストの愛を知るこ
とができますように。こうして、神ご自身の満ち
満ちたさまにまで、あなたがたが満たされますよ
うに。 ｴﾍﾟｿ3:16-19

神に赦された人は赦す

• 一緒に住むことによって、生きることによって私
たちは変えられていく。

• 「主と交わる者は主のようになる。」

• 深いあわれみを受けて、あわれみ深い人に、深い
恵みを受けて、恵み深い人に、深い愛を受けて、
愛深い人になる。

• もし人の罪を赦すなら、あなたがたの天の父もあ
なたがたを赦してくださいます。しかし、人を赦
さないなら、あなたがたの父もあなたがたの罪を
お赦しになりません。ﾏﾀｲ6:14-15、ﾏﾀｲ18:21-35

• 出来ない？でも神といっしょなら。

神に赦された人は赦す

• 赦すことは感情ではない。（愛することも感情
ではない。）

• あなたを憎んでいる者のろばが、荷物の下敷き
になっているのを見た場合、それを起こしてや
りたくなくても、必ず彼といっしょに起こして
やらなければならない。出23:5 

• 「誰かを憎む時、私たちの思いの中心は自分だ
が、私たちが祈る時、神が私たちの思いの中心
となる。そして、神が愛する者を憎むことはで
きない。」（エリック・リデル）

神に赦された人は赦す

• ファニー･クロスビー 1820-1915

• 聖歌26曲、讃美歌10曲、第二讃美歌194 おお
みかみをほめまつれ

ファニー・クロスビー

• 生後6か月で、にせ医者の誤った処置で失明し、
生涯視力は回復しなかった。

• 父親が早く亡くなり、母親が働きに出て、祖母
によって育てられた。

• 祖母は熱心なクリスチャンで、よく聖書を読ん
で聞かせた。祖母の影響で、ファニーは聖書の
多くの部分を暗記した。モーセの五書、ルツ記、
詩篇、箴言、雅歌、四福音書…など

• それが彼女の賛美歌の泉となった。（8000曲、
聖歌26曲、讃美歌10曲）

ファニー・クロスビー

• 後にファニーは、自分の目の処置に失敗したにせ医者
を捜したが見つからなかった。

• もし今、私が彼に会うことができたら、どうしても伝
えたい。私の目を見えなくしたことで、自分を責めな
いで下さい。あなたにとっては失敗だったかも知れま
せん。でも、神に失敗はありません。私が肉体的に暗
やみの中で生涯を暮らすことは神のご計画だったと私
は信じています。見えないことを通して多くのものを
見ることができ、神への讃美を歌い、他の人々を励ま
す者にして頂いたのですから。私は世界中で一番幸せ
な者だと思います。今しばらくは身体の目で見ること
はできません。でも天の御国に帰ったその時、私はこ
の目で最初に救い主イエス様を見ることができるので
す。神様はすべてを働かせて私たちに益として下さい
ます。この神の愛に満たされて、私は讃美しつつこの
世の旅路を歩んで行きたいと思います。
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神に赦された人は赦す

• 赦しは関係の回復 神が住んで下さるようにな
る。私たちは神といつも一緒に生きる。

• 神の愛の中で、赦しの中で、成長する。教会も
成長し、神の愛の輪が広がる。神の愛の支配
（国）が広がる。

• 赦され、赦すことによって、御国が広がる。御
心がなされ、御名があがめられる。私たちは父
なる神の子どもたちとして成長する。「平和を
つくる者は幸いです。その人は神の子どもと呼
ばれるからです。」

• この祈りは、私たちを赦す人に変えていく。

今週の課題

• 今週の暗唱聖句

• お互いに親切にし、心の優しい人となり、神が
キリストにおいてあなたがたを赦してくださっ
たように、互いに赦し合いなさい。ｴﾍﾟｿ4:32

• 自分の心の中の恨みや、自分の赦せない心につ
いて告白し（認め）ましょう。

• 赦すことができるように主の恵みを求めましょ
う。

• 自分の人間関係（平和、平安）のために、また
世界の平和のために祈りましょう。
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