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主の祈りから
学ぶ５

私たちの日ごとの
糧を今日も

お与えください

『天にいます私たちの父よ。御名があがめら
れますように。

御国が来ますように。みこころが天で行われ
るように地でも行われますように。

私たちの日ごとの糧をきょうもお与えください
私たちの負いめをお赦しください。私たちも、
私たちに負いめのある人たちを赦しました。

私たちを試みに会わせないで、悪からお救い
ください。』〔国と力と栄えは、とこしえにあな
たのものだからです。アーメン。〕ﾏﾀｲ6:9-13

恵んで下さる神

• 「糧」の意味。神は私たちに命を与え、生きる
のに必要なものをすべて与えて下さっている。
ﾏﾀｲ6:31-34、1ﾍﾟﾃﾛ5:7

• そういうわけだから、何を食べるか、何を飲む
か、何を着るか、などと言って心配するのはや
めなさい。こういうものはみな、異邦人が切に
求めているものなのです。しかし、あなたがた
の天の父は、それがみなあなたがたに必要であ
ることを知っておられます。だから、神の国と
その義とをまず第一に求めなさい。そうすれば、
それに加えて、これらのものはすべて与えられ
ます。ﾏﾀｲ6:31-33

依存宣言
• 讃美歌525 恵み深き 主のほか、たれかわれを なぐ
さめん。（おりかえし）わが主、わが神、恵みたまえ、
ただ頼りゆくわが身を。

• I need Thee every hour, most gracious Lord; No 
tender voice like Thine can peace afford. I need 
Thee, oh, I need Thee; Every hour I need Thee; Oh, 
bless me now, my Savior, I come to Thee.

• 毎時間私はあなたが必要です。恵み深い主よ。あなた
の優しいみ声こそが平安を与えてくれます。あなたが
必要です、あなたが必要です。毎時間あなたが必要で
す。今私を祝福してください。あなたの元へまいりま
す。

• 100パーセント依存、1日24時間必要

• 私たちは、神の中に生き、動き、また存在しているの
です。使徒17:28

日本のキリスト教ブーム
• 日本は、戦争に負けて、連合軍に無条件降伏した
（1945年）。国内の物資不足に対してアメリカなどか
ら教会を介して色々な援助物資が届けられた。そのた
め戦後、一時的なキリスト教ブームが起こったが、そ
のブームは長くは続かなかった。

• 苦しい時、貧しい時の神頼みが終わって、神いらない
経済高度成長期に入った。

• あなたが食べて満ち足り、りっぱな家を建てて住み、
あなたの牛や羊の群れがふえ、金銀が増し、あなたの
所有物がみな増し加わり、あなたの心が高ぶり、あな
たの神、【主】を忘れる、そういうことがないように。
申命8:12-14 あなたは心のうちで、「この私の力、私
の手の力が、この富を築き上げたのだ」と言わないよ
うに気をつけなさい。申 8:17 
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他のものを神とする
•だれも、ふたりの主人に仕えることはで
きません。一方を憎んで他方を愛したり、
一方を重んじて他方を軽んじたりするか
らです。あなたがたは、神にも仕え、ま
た富にも仕えるということはできません。
ﾏﾀｲ6:24

•彼らの最後は滅びです。彼らの神は彼ら
の欲望であり、彼らの栄光は彼ら自身の
恥なのです。彼らの思いは地上のことだ
けです。ﾋﾟﾘﾋﾟ3:19

恵んで下さる神

•すべてをささげて下さった神にふさわし
いのはすべて。

•献金が、神様に喜ばれるように、御心に
かなった使い方ができますように。この
祈りは、献金していない残りの部分につ
いても当てはまる。

「地球が100人の村だったら」

• すべての富のうち ６人が５９％をもっていて みん
なアメリカ合衆国の人です。７４人が３９％を、２０
人が、たったの２％を分けあっています。

• すべてのエネルギーのうち ２０人が８０％を使い、
８０人が２０％を分けあっています。

• 与えられたものをあなたの喜ばれるように用います。
分かち合います。後半のキーワードは「私たち」自己
中心であってはならない。

• 貧困はテロの温床。貧しさだけが原因ではないが、そ
の背後に人間の罪がある。欲と力の悪用がある。

• 「私たち」という意識は、私たちと人々を結ぶ。それ
を実践するときに、福音が見える形になる。御心がな
される。目に見えない神の御国が現れる。

恵んで下さる神
• すべては神からいただいている。神の恵み。神から恵
んでいただいた。神のもの。

• 神に信頼して生きる。恵みは神の私たちへの信頼でも
ある。その信頼に答えて生きるのがクリスチャン生活。

• それぞれが賜物を受けているのですから、神のさまざ
まな恵みの良い管理者として、その賜物を用いて、互
いに仕え合いなさい。語る人があれば、神のことばに
ふさわしく語り、奉仕する人があれば、神が豊かに備
えてくださる力によって、それにふさわしく奉仕しな
さい。それは、すべてのことにおいて、イエス・キリ
ストを通して神があがめられるためです。栄光と支配
が世々限りなくキリストにありますように。アーメン。
1ﾍﾟﾃﾛ4:10-11

恵んで下さる神
• 聞きなさい。「きょうか、あす、これこれの町
に行き、そこに一年いて、商売をして、もうけ
よう」と言う人たち。あなたがたには、あすの
ことはわからないのです。あなたがたのいのち
は、いったいどのようなものですか。あなたが
たは、しばらくの間現れて、それから消えてし
まう霧にすぎません。むしろ、あなたがたはこ
う言うべきです。「主のみこころなら、私たち
は生きていて、このことを、または、あのこと
をしよう。」ところがこのとおり、あなたがた
はむなしい誇りをもって高ぶっています。その
ような高ぶりは、すべて悪いことです。

ﾔｺﾌﾞ4:13-16

恵んで下さる神

•【主】が家を建てるのでなければ、建て
る者の働きはむなしい。【主】が町を守
るのでなければ、守る者の見張りはむな
しい。あなたがたが早く起きるのも、
おそく休むのも、辛苦の糧を食べるのも、
それはむなしい。主はその愛する者には、
眠っている間に、このように備えてくだ
さる。詩127:1-2
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恵んで下さる神

•依存宣言。かっこ悪い祈り。恵んでくだ
さい。

•神の十字架の愛に無条件降伏して、神の
国に入れていただいた。

•神が教える祈り。言葉ではなく、心を教
えている。へりくだり、感謝、信頼を教
える祈り。

今週の課題

•今週は何度か(一回でも)断食(食事をス
キップ)してみましょう。その時間を祈
りに用いて、私たちを生かし、すべてを
与え、支えて下さっている神に感謝しま
しょう。自分たちより恵まれていない
人々のために祈りましょう。

•今週の暗唱聖句 あなたは心のうちで、
「この私の力、私の手の力が、この富を
築き上げたのだ」と言わないように気を
つけなさい。申命 8:17
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