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聞け、イスラエルよ。【主】は私たちの神。
【主】は唯一である。

あなたは心を尽くし、いのちを尽くし、
力を尽くして、あなたの神、【主】を愛しな
さい。

私が今日あなたに命じるこれらのことば
を心にとどめなさい。 申命6:4-6

聞け（シェマ）

• ただ聞くだけではない。聞くとは従うこと。

• 「どうしてお母さんの言うことが聞けないの。」

• 「また、みことばを実行する人になりなさい。
自分を欺いて、ただ聞くだけの者であっては
いけません。」 ﾔｺﾌﾞ1:22 

• 私たちが神に聞いてくださいという時 (詩篇
の多くの祈り）、神の行動を求める。

イスラエルよ

• 「関係ことば」 相手がいる

• 神とイスラエルの契約関係

• 最初に神との契約を破った人？アダム ﾎｾｱ6:7

• 神のことばよりも悪魔の言葉に従った。

• 今も自分の考えや人間の言葉を優先させる傾向

• クリスチャンだけど、「弟子」や「しもべ」はいや。
イエス様は主だけど、しもべはいや。自分も主？
救われるのはいいけど、従うのはいや。

「主」だけが神

• イスラエルの王である【主】、これを贖う方、万
軍の【主】はこう仰せられる。「わたしは初めで
あり、わたしは終わりである。わたしのほかに
神はない。 ｲｻﾞﾔ44:6 

• （ネブカデネザル）王はこう言っていた。「この
大バビロンは、王の家とするために、また、私
の威光を輝かすために、私が私の権力によっ
て建てたものではないか。」 ﾀﾞﾆｴﾙ4:30、
ﾙｶ12:15以下（愚かな金持ち）

「主」だけが神

• その期間が終わったとき、私ネブカドネツァル
は目を上げて天を見た。すると私に理性が戻
ってきた。私はいと高き方をほめたたえ、永遠
に生きる方を賛美し、ほめたたえた。その主
権は永遠の主権。その国は代々限りなく続く
、、、今、私ネブカドネツァルは、天の王を賛
美し、あがめ、ほめたたえる。そのみわざは
ことごとく真実であり、その道は正義である。
また、高ぶって歩む者をへりくだらせることの
できる方である。 ﾀﾞﾆｴﾙ4:34､37 
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「主」だけが神

• 今は、命令や従順は流行らない時代。アダムと
エバの時から、神に対する人間の反抗期は続い
ている。

• 荒野で滅びたイスラエル（教会）から学ぶ。荒野
でイスラエルは主の命令より自分たちの考えに
従った。１代目のイスラエル人約100万人が 20
日で行けるとこまで来たのに40年間荒野をさま

よい、滅びてしまった。約束の地に入れたのは
2代目のイスラエル人であった。モーセも入れな
かった。私たちへの教訓のため！1ｺﾘﾝﾄ10:11

心といのちを尽くして主を愛せ！

• 「愛せよ」という命令！全身全霊、すべてで

• 「愛せ」も「関係ことば」 比較。結婚の誓い

• 世界のどこの神がそれを求める？いない！

• 人生の答えは神の愛。神の愛に応えて生き
ること。

• 最も大切な命令「神を愛し」「隣人を愛せ」

• 「私たちは愛しています。神がまず私たちを愛
して下さったからです。」 1ﾖﾊﾈ4:19

心といのちを尽くして主を愛せ！

若（も）し原子力より

大きい力を持つものが
あるとすれば、

それは愛だ。

愛の力以外にはない。

井上靖

愛の源は生けるまことの
神！

神の命令をこころに留める

【主】のおしえは完全でたましいを生き返らせ【主】
の証しは確かで浅はかな者を賢くする。

【主】の戒めは真っ直ぐで人の心を喜ばせ【主】の
仰せは清らかで人の目を明るくする。

【主】からの恐れはきよくとこしえまでも変わらない
【主】のさばきはまことでありことごとく正しい。

それらは金よりも多くの純金よりも慕わしく蜜よりも
蜜蜂の巣のしたたりよりも甘い。

あなたのしもべもそれらにより戒めを受けそれを守
れば大きな報いがあります。 詩篇19:7-11

神の命令を心に留める

• 「あなたがたは、わたしのことばにとどまるな
ら、本当にわたしの弟子です。あなたがたは
真理を知り、真理はあなたがたを自由にしま
す。」 ﾖﾊﾈ8:31-32 

• 「だれでもわたしを愛する人は、わたしのこと
ばを守ります。そうすれば、わたしの父はそ
の人を愛し、わたしたちはその人のところに
来て、その人とともに住みます。わたしを愛さ
ない人は、わたしのことばを守りません。」

ﾖﾊﾈ14:23-24 

神の命令を心に留める

• イエスは皆に言われた。「だれでもわたしについ
て来たいと思うなら、自分を捨て、日々自分の十
字架を負って、わたしに従って来なさい。

ﾙｶ9:23 

• 自分の十字架を負ってわたしについて来ない者
は、わたしの弟子になることはできません。

ﾙｶ14:27

• イエス様の十字架は、私たちへの愛だけではな
く、父への愛と従順の証でもある。（ゲッセマネで
の祈り） 私たちが十字架を負わなくていいよう
にではなく、いっしょに負って、主に従えるように
十字架について下さった。
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愛は感情(フィーリング）ではない

私たちの文化、音楽、本、映画などは、愛はただの感情
だと教えます。、、、でも、それは聖書の教える愛ではあ
りません。愛は、、、気持ちや、はかない感情ではありま
せん。愛は選択です。愛は行いです。私たちは、娘たち
に愛は何であるかを教えてきました。私たちは、家族で
交替で洗濯物を畳んだり、食器を洗ったり、モップ掛け
をしたりします。私は娘たちに、何かをお互いにしてあげ
ることで、愛を表すこともできると教えています。愛してい
ると、ただ言葉だけで言うのは誰にでもできます。でも、
食器を洗ったり、洗濯物を畳んだり、モップ掛けをするこ
とは、家族に愛を表す素晴らしい方法です。

「今日の力」 5月16日(火) ジェフ・ダン

聞け、イスラエルよ。【主】は私たちの神。
【主】は唯一である。

あなたは心を尽くし、いのちを尽くし、
力を尽くして、あなたの神、【主】を愛しな
さい。

私が今日あなたに命じるこれらのことば
を心にとどめなさい。 申命6:4-6
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