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みことば
（詩篇１１９：１４５～１６０）

詩篇１１９篇について

• 聖書全体の中で最長の章（１７６節ある）

• すべての節（９０、１２１、１２２，１３２節を除く）に
神のことばを「おきて」、「あかし」、「さばき」、「さ
とし」、「悟り」、「戒め」、「仰せ」、「定め」、「道」、
「ことば」 で著わしている。

• この詩篇は「折り句」、ヘブル語でいうアルファ
ベット詩篇と呼ばれる。 ２２の連（各連は８行ず
つ）からなり、同じ連の各行は同じ文字で始まる。

• 著者は不明とされているが多くの学者によって
「ダビデ」説が支持されている。

みことばは～が守り、従うため
• 119:145 私は心を尽くして呼び求めます。 主よ
私に答えてください。私はあなたのおきてを守り
ます。

• 119:146 私はあなたを呼び求めます。私をお救
いください。私はあなたのさとしを守ります。

• ヨハネの福音書９：３１私たちは知っています。
神は罪人たちの言うことはお聞きになりません
が、神を敬い、神のみこころを行う者がいれば、
その人の言うことはお聞きくださいます。

• ｛注意！！｝ 箴言２８：９ 耳をそむけておしえを
聞かない者は、その祈りさえ忌み嫌われる。

みことばは～に希望を与えるため

• 119:147 私は夜明け前に起きて 叫び求めま
す。あなたのみことばを待ち望んでいます。

ローマ１５：４ かつて書かれたものはすべて、
私たちを教えるために書かれました。それは、
聖書が与える忍耐と励ましによって、私たち
が希望を持ち続けるためなのです。

みことばは～が黙想するため
• 119:148 私は夜明けの見張りよりも先に目覚め、あな
たのみことばに思いを潜めます。

• 119:149 あなたの恵みによって私の声を聞いてくださ
い。 主よ あなたの定めにしたがって、私を生かして
ください。

• 箴言１９：２１ 人の心には多くの思いがある。 しかし
主の計画こそが実現する。

• エペソ人への手紙２：８ この恵みのゆえに、あなたが
たは信仰によって救われたのです。それはあなたが
たから出たことではなく、神の賜物です。

みことばは真理として～に信頼されるため

• 119:150 悪意と遂げようとする者が近づきま
した。彼らは、あなたのみおしえから遠く離れ
ています。

• 119:151 しかし、主よ。あなたがそばにおら
れます。あなたの仰せはことごとくまことです。

• 119:152 私は昔から、あなたのさとしで知っ
ています。あなたは永遠にこれを定めておら
れることを。

• 詩篇３４：１８ 主は心の打ち砕かれた者の近
くにおられ、霊の砕かれた者を救われる。
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みことばは～を助け出しよみがえらせるため

• 119:153 私の苦しみをご覧になり、私を助け出し
てください。私はあなたのみおしえを忘れません。

• 119:154 私の言い分を取り上げ、私を贖ってくだ
さい。あなたのみことばにしたがって、私を生か
してください。

• コロサイ人への手紙１：１３ 御父は、私たちを暗
闇の力から救い出して、愛する御子のご支配の
中に移してくださいました。

• ヘブル人への手紙７：２５ したがってイエスは、
いつも生きていて、彼らのためにとりなしをして
おられるので、ご自分によって神に近づく人々を
完全に救うことがおできになります。

みことばは～を助け出しよみがえらせるため

• 119:155 救いは悪しき者から遠く離れていま

す。彼らがあなたのおきてを求めないからで
す。

• 119:156 あなたのあわれみは偉大です。主よ。

あなたの定めにしたがって私を生かしてくださ
い。

• マタイの福音書５：４４ --自分の敵を愛し、自
分を迫害する者のために祈りなさい。--

みことばは～が悪を忌み嫌うため

• 119:157 私を迫害し、敵とする者が多くいま
す。しかし私は、あなたのさとしからそれませ
ん。

• 119:158 私は裏切る者どもを見て、忌みきら
います。彼らがあなたのみことばを守らない
からです。

• ⇒ テモテへの手紙第二３：１２ キリスト・イ
エスにあって敬虔に生きようと願う者はみな、
迫害を受けます。

みことばは～が悪を忌み嫌うため
• ペテロの手紙第一３：１０～１４10 「いのちを愛し、幸せ
な日々を見ようと願う者は、舌に悪口を言わせず、唇
を欺きを語らせるな。11悪を離れて善を行い、平和を
求め、それを追え。 12 主の目は正しい人たちの上に
あり、主の耳は彼らの叫びに傾けられる。しかし主の
顔は、悪をなす者どもに敵対する。」 13 もし、あなた
がたが良いことに対して熱心であるなら、だれがあな
たがたに害を加えるでしょう。14たとえ義のために苦し
むことがあっても、あなたがたは幸いです。

• ヤコブの手紙４：７～８ ７ですから、神に従い、悪魔に
対抗しなさい。そうすれば、悪魔はあなたがたから逃
げ去ります。 8神に近づきなさい。そうすれば、神は
あなたがたに近づいてくださいます。罪人たち、手をき
よめなさい。二心の者たち。心を清めなさい。

みことばは～が最も愛するため

• 119:159 ご覧ください。どんなに私があなたの
戒めを愛しているかを。主よ。あなたの恵み
によって、私を生かしてください。

• テサロ二ケ人への手紙第一２：４ むしろ私た
ちは、神に認められて福音をゆだねられた者
ですから、それにふさわしく、人を喜ばせるの
ではなく、私たちの心をお調べになる神に喜
んでいただこうとして、語っているのです。

みことばは～にとって永遠のものであるため

• 詩篇１１９：１６０ みことばのすべては真実で
す。 あなたの義のさばきはことごとくとこしえ
に至ります。

• ペテロの手紙第一１：２３ あなたがたが新しく
生まれたのは、朽ちる種からではなく、朽ちな
い種からであり、生きた、いつまでも残る、神
のことばによるのです。
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