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御 茶 の 水 キ リ ス ト の 教 会 

 

 

１ 

１１月２５日（月） 

力 や 立 場 に 関 係 な く 祈 る 

 

聖書朗読 ローマ人への手紙 １３：１～７ 

 すべての人のために、また王とすべての高い地位にある人たちのために願い、 

 祈り、とりなし、感謝がささげられるようにしなさい。それは、私たちが敬虔に、ま 

 た、威厳をもって、平安で静かな一生を過ごすためです。   テモテⅠ ２：１～２ 

 

  パウロはローマの諸教会に対し、国家を尊重し従うことは神様の定めであると

戒めています。それは、福音を宣べ伝える働きに対して不本意と思えるようなこと

であってもです。ピリピ人への手紙においては、自分が投獄されたことを通して福

音が広められたことを喜びなさいとまで言っています。 

  パウロのこの姿勢から次の言葉が語られたのです。『そこで、まず初めに、この

ことを勧めます。すべての人のために、また王とすべての高い地位にある人たち

のために願い、祈り、とりなし、感謝がささげられるようにしなさい。それは、私たち

が敬虔に、また、威厳をもって、平安で静かな一生を過ごすためです。そうするこ

とは、私たちの救い主である神の御前において良いことであり、喜ばれることな

のです。神は、すべての人が救われて、真理を知るようになるのを望んでおられま

す。』（テモテⅠ 2:1～4） 

  もし、全てのクリスチャンがこのように力や立場に関係なく祈ることができれば

世界は変わるでしょう。神様はイスラエルの民に『わたしの名を呼び求めている

わたしの民がみずからへりくだり、祈りをささげ、わたしの顔を慕い求め、その悪

い道から立ち返るなら、わたしは親しく天から聞いて、彼らの罪を赦し、彼らの地

をいやそう。』（訳注：歴代誌Ⅱ 7:14）と約束されました。神様は決して誰が祈っ

たかによって対応を変えられるような方ではありません。 

 

讃美歌 234A 昔主イエスの播きたまいし 

祈  り 父よ、私たちの国と全てのリーダーのために祈ります。どうか、彼らに平和 

      による支配に、また栄光による神の国の拡大のために必要な知恵をお与 

      えください。イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

 

                  テキサス州 スティーヴンヴィル ／ デイビッド・ビアーデン 



１１月２６日（火） 

上 り 坂 

 

聖書朗読 コリント人への手紙 第一 ２：６～１６ 

 しかし、私たちは、私たちを愛してくださった方によって、これらすべてのことの中 

 にあっても、圧倒的な勝利者となるのです。                  ローマ ８：３７ 

 

  ひとり登山を楽しむ中、私の目の前に急な上り坂が現れました。私は、深く息を

吸い込んで、帰りは下りなだけましだと考えながら登り始めました。 

  最後の数歩、なんとか重い足を持ち上げて登り切った時に、目の前の景色に

私は息を飲みました。ケンタッキーのローリング・ヒルズの絶景が広がっていまし

た。色づき始めた葉をつけた木々がアクセントとなり、丘の間には霧がところどこ

ろかかっている様子が見えました。太陽がちょうど一番遠い丘の後ろから昇って

くるところで、光がオレンジや黄色に色づいた木の葉やまだ青々とした草を照らし

ていました。「神様、あなたは素晴らしい」と私は息も整わないうちに言いました。

最高のご褒美でした。 

  山を降りながら、私は人生の中の厳しい“上り坂”を思い出していました。私に

は、手に負えない程の困難もありました。しかし、神様の助けによってこれらの山

を乗り越えてきたのです。そして、山を一つ登る度に私は何かを得ていました。忍

耐、耐える力、信仰そして赦しを学びました。同じような困難に向き合っている人

に対して共感できるようになりました。経験とみことばを通して、私たちは偉大な

る神様の助けによって、どんな上り坂も制覇できることを知っているのです。 

  

讃美歌 79 ほめたたえよ つくりぬしを 

祈  り 天の父なる神様、私たちの目の前にどんな困難があったとしても、あなた 

      に目を向けることができるようお助けください。あなたの変わらない導きを 

      感謝します。イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

 

             ケンタッキー州 フォート・トーマス ／ ラニタ・ブラッドリー・ボイド 

 

 

 

１１月２７日（水） 

綺 麗 な 浴 室 

 

聖書朗読 コリント人への手紙 第一 ６：１１ 

 あなたがたの中のある人たちは以前はそのような者でした。しかし、主イエス・キ 

 リストの御名と私たちの神の御霊によって、あなたがたは洗われ、聖なる者とさ 

 れ、義と認められたのです。                            コリントⅠ ６：１１ 

 

  ある時私は浴室専用の洗剤を購入しました。ラベルだけを見て買ったので、家

に帰って初めて使用方法に目を通しました。もう掃除ができるという状態で説明

を読んだ時、私はびっくりしました。なんと、【使用効果を高めるためには、綺麗な

浴室にご使用ください】と書かれていたのです。私は、もし私の家の浴室が綺麗

だったら、浴室用の洗剤を買う必要なんてないのではないかと思いました。 

  イエス様は、私たちに清くなってからみもとに来るようには言っていません。あり

のままで良いと仰っています。なんという恵みでしょう。私たちは罪の重荷を背負

って神様のもとに来ますが、イエス様がその罪を赦しによって清めて、愛で満たし

てくださるのです。私たちの力だけで私たちが神様の前に立つことはできません。

イエス様が十字架で流された血潮によって私たちの罪が覆われた時、私たちは

神様の恵みに預かることができるのです。感謝なことです。 

 

讃美歌 515 十字架の血に きよめぬれば 

祈  り 私たちの父よ、私たちは自分の力ではあなたの御前に出ることができま 

      せん。イエス様の十字架による赦しを受けて、あなたに近づくことが許さ 

      れていることを感謝します。あなたのひとり子により与えられた命に感謝し 

      ます。イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

 

オハイオ州 ウォレン ／ ピート・ナッシュ 

 

 

 

 

 



１１月２８日（木） 

変   化 

 

聖書朗読 コリント人への手紙 第二 3：７～１８ 

 私たちはみな、顔のおおいを取りのけられて、鏡のように主の栄光を反映させな 

 がら、栄光から栄光へと、主と同じかたちに姿を変えられて行きます、これはまさ 

 に、御霊なる主の働きによるのです。                     コリントⅡ ３：１８ 

 

  あの人は絶対変われないと思ったり、あの人が目指している存在に達するな

んて無理だと思ったことはありますか。自分に対しても同じように思ったことはあり

ませんか。１０年前のあなたと、今のあなたは同じでしょうか。あなたは変化してい

ますか。 

  パウロは私たちは変化していると興奮しつつ宣言しています。私たちは変化の

過程にあるのです。急に起こるのではありませんが、確実に起こっているのです。 

 コリントⅡ ３：１８で使われている“変化”という言葉の元の意味は、“形態や見

た目の著しい変化”です。蛹
さなぎ

が蝶に、おたまじゃくしがカエルになることです。そし

て、私たちもそのように変化しているのです。 

  私たちは何に変えられているのでしょうか。パウロは『主と同じかたち』に変え

られると言っています。私たちは自分で姿を変えることはできません。『御霊なる

主の働き』よって変えられるのです。この変化は現在進行形です。『栄光から栄

光へ』と変わっているのです。この変化は、私たちが栄光にあるイエス様に会うと

きに完成するのです。ヨハネは『私たちはキリストに似た者となる』（訳注：ヨハネ

Ⅰ 3:2）と言っています。ハレルヤ！ 

  

新聖歌 382 心から願うのは 

祈  り 父よ、私たちをよりイエス様に似たものとしてくださることを感謝します。 

      イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

 

アーカンソー州 スプリングデール ／ ラリー・ブラナム 

 

 

１１月２９日（金） 

信 仰 の 豊 か さ 

 

聖書朗読 コリント人への手紙 第二 ８：１～１５ 

 あなたがたは、私たちの主イエス・キリストの恵みを知っています。すなわち、主 

 は富んでおられたのに、あなたがたのために貧しくなられました。それは、あなた 

 がたが、キリストの貧しさによって富む者となるためです。     コリントⅡ ８：９ 

 

  装甲車から落ちた２０万ドル（編注：約３０００万円）を２１歳の青年が拾ったと

いうニュースを読みました。貧しい青年は偶然拾ったお金を届けたのです。彼の

誠実さに人々は驚きニュースになったのです。ある記者が彼になぜお金を自分の

ものとせずに届けたのかと質問しました。青年の答えはとても清々しいものでし

た。彼は、親から教えられた神様への信仰が彼に正しいことをすることを助けてく

れたと言ったのです。 

  この青年は、私たちも学ぶべきレッスンをすでに学んでいたのです。豊かさは

お金や物質的な富からくるものではないのです。困難や課題を乗り越える力を

与える信仰を得る方が豊かなのです。 

  イエス様は天にある全ての富を全て捨てて、代わりに空っぽの私たちが満たさ

れるようにしてくださったのです。霊的に豊かになるだけでなく、私たちが持って

いる富を他の人と分けることも教えてくださったのです。 

 

新聖歌 316（聖歌 500） みことばなる ひかりのうち  

祈  り 主よ、どうか私たちが自分に与えられたものではないものを手に入れよ 

      うとせず、必要以上のものを求めないように教えてください。イエス様の御 

      名によってお祈りします。アーメン。 

 

カリフォルニア州 ウェストヒルズ ／ グレグ・ダウム 

 

 

 

 

 



１１月３０日（土） 

蛇のようにさとく、鳩のようにすなおでありなさい 

 

聖書朗読 ガラテヤ人への手紙 ６：１～１０ 

 私たち力のある者は、力のない人たちの弱さをになうべきです。自分を喜ばせる 

 べきではありません。                                    ローマ １５：１ 

 

  あなたの信仰の兄弟姉妹が罪に陥った時、私たちは誰もが誘惑に弱いことを

忘れてその人を軽蔑してはなりません。ダビデ王は自分の罪が明らかにされた

時、神を信ずる兄弟たちからそのような非難を受けました。（編注：サムエルⅡ 

12：7～15 バテ・シェバのことでナタンから、サムエルⅡ 24：1～3 人口調査の件

でヨアブからとがめられた。）しかし、私たちは兄弟姉妹の過ちに気付いた時、愛

の霊と恵みによって知識と真実のバランスをとらなくてはいけません。知恵は私た

ちに見極める賜物を与え、守ります。 

  ヨハネは私たちにこのように命じます。『だれでも兄弟が死に至らない罪を犯

しているのを見たなら、神に求めなさい。そうすれば神はその人のために、死に至

らない罪を犯している人々に、いのちをお与えになります。…』（ヨハネⅠ 5:16）

『あなたがたは、むしろ、その人を赦し、慰めてあげなさい。そうしないと、その人は

あまりにも深い悲しみに押しつぶされてしまうかもしれません。』（コリントⅡ2:7） 

  愛の中で真実をうまく保つことによって、信仰のある人は間違いを犯した兄弟

や姉妹を優しさと柔和によって取り戻すことができるのです。この親切な修復は、

彼らを取り戻し、また私たちが自分たちの意見を高く掲げ続けることを防ぐので

す。 

 

讃美歌 511 みゆるしあらずば 

祈  り 主よ、私たちが罪の中にあった時に愛してくださったことを感謝します。私 

      たちが弱かった時、あなたが寄り添い、恵みの御手を伸ばしてくださった 

      ことを感謝しています。どうか私たち一人ひとりを謙遜と柔和の聖霊で満 

      たしてください。イエス様の御名によってお祈りします。アーメン。 

 

ジョージア州 ディケーター ／ ジケッタ・ジャクソン 

 

１２月１日（日） 

計 り 知 れ な い キ リ ス ト の 豊 か さ 

 

聖書朗読 エペソ人への手紙 ３：１～１３ 

 どうか、私たちのうちに働く力によって、私たちの願うところ、思うところのすべて 

 を越えて豊かに施すことのできる方に、教会により、またキリスト・イエスにより、 

 栄光が世々にわたって、とこしえまでありますように。アーメン 

                                                  エペソ ３：２０～２１ 

 

毎年、アメリカの経済雑誌フォーブスが世界の長者番付を発表します。近年の

１位候補として、ジェフ・ベゾス（編注：アマゾンの共同創設者、取締役会長）、イ

ーロン・マスク（スペースＸ、テスラの取締役、Ｘ（旧：Twitter）の執行会長兼最

高技術責任者）、ベルナール・アルノー（ディオール取締役会長）が挙げられます

が、しかし“世界一の富豪”は彼らではありません。 

  神様を信じるあなたが最も豊かなのです。 

  神様は、ご自身を信じる子どもたちのすべての必要を満たすと約束されまし

た。私たちの富は『虫やさびで傷物になることはなく、盗人が壁に穴を開けて、盗

むこともありません。』（編注：マタイ 6：20）私たちの神様はすべての恵みを私た

ちに与えることができるのです。なんと素晴らしく確実な富でしょう。 

  この世の富は大きな不安をもたらしますが、神様による富は私たちに説明でき

ないくらいの平安を与えます。神様による祝福が私たちを豊かにするのです。で

すから、私たちが１００円持っていようが、１００万円持っていようが、キリストの御

跡を歩み、神様の赦しと恵みと愛の影の中で生きる時、喜びましょう！ あなたは

世界の最も豊かな人の一人です。 

 

讃美歌 86 み神のめぐみは 

祈  り 私たちに言い表せないほどの賜物をくださった神様に感謝します。聖人 

      の遺産を私たちが受けることを許してくださった父を賛美します。主に感 

      謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこしえまで。イエス様の 

      御名によってお祈りします。アーメン。 

 

オハイオ州 ウェスト・キャロルトン ／ マーク R・ガイ 


