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９月３０日（月） 

昔 か ら あ り 今 も あ り 続 け る 世 界 観 
聖書朗読 詩篇 ８：１～９ 

 主の戒めは正しくて、人の心を喜ばせ、主の仰せはきよくて、人の目を明るくす

る。 

                                     詩 １９：８ 

 

  詩篇８篇には神様を中心とする世界の基本的な原理が書かれています。神様

が存在すること、神様が宇宙を創造されたこと、神様が私たちを顧みてくださって

いることです。 

  『私たちの主、主よ。あなたの御名は全地にわたり、なんと力強いことでしょ

う。』神様についての一番基本的な真実は、神様が存在するということです！しか

し、多くの人は神が存在することさえ信じていません。そしてさらに、神様は人格を

持たれたお方であって、宇宙に存在する力や知性ではないのです。 

『あなたの指のわざである天を見、』私たちの世界は神様が自ら理にかなった

想像をされたものです。ダビデはそれを学び楽しみ、神様とその力に驚嘆するよ

うに勧めています。 

  『人とは、何者なのでしょう。あなたがこれを心に留められるとは。』 詩篇の作

者は、人をほめ、実に神様が私たちを顧みてくださると教えてくれています。神様

の壮大な創造を考えると驚くべき事実です。詩篇１９篇でダビデはこう言います。

『主の仰せはきよくて、人の目を明るくする。』神様のみことばを思い巡らす時、正

しい世界観がはっきり見えるようになります。詩篇８篇は驚くほど２１世紀の世の

中にふさわしいものであり、私たちの多くが忘れかけていた基本的な真実を教え

てくれています。絶え間なく変わる哲学に直面している世の中でしっかり立つた

めには、これらの真実が必要です。 

 

讃美歌 Ⅱ １４４ すみわたる大空に 

祈  り  親愛なる神様。私たちの目を開いて、神様の創造とみことばを見せてく 

       ださい。神様の存在を信じない世の中で真実に立って周りの人たちに優 

       しくすることができますように知恵を与えてください。イエス様のお名前に 

       よって。アーメン。 

テキサス州 ラボック ／ リサ・ラングフォード 



１０月１日（火） 

見 つ け て い た だ く 

 

聖書朗読 詩篇 ２３篇 

 主を求めよ。お会いできる間に。近くにおられるうちに、呼び求めよ。 

イザヤ ５５：６ 

 

  その通りです。主は私の羊飼いで、あなたの羊飼いです。彼の牧会のおかげ

で、私たちに乏しいことは何もありません！私たちは羊です。羊飼いは私たちの面

倒を見てくださいます。羊飼いの仕事は、自ら自分の羊をあらゆる危険から守る

ことです。もし一匹が群れから迷い出れば、彼は群れを置いたままその羊を探し

に行き、優しく導いて安全な群れの中に戻します。 

羊は頭が悪いので羊飼いを探すことはしませんが、羊飼いは常に羊全体に目

を留めています。 

私がこの世で自分の行きたい道を探そうとする時、神様はそばにいてください

ます。仲間作りが上手くできない時、自分に価値がないと思う時、大したことのな

い人間だと思う時、神様は実際に私たちを探していてくださるのです。私がどん

なに神様から遠く離れてしまっていても、私のことをご存じで、見てくださっていま

す。神様の羊として私がすることは、見つけていただくことです。神様はいつも私

たちを探してくださっています。私は神様の声を聞こうとするだけでいいのです。 

 

讃美歌 Ⅱ ４１主は わが牧者 

祈  り 恵み深い神様。神様がいつも私たちのそばにいてくださって、守って面倒 

       を見てくださっていると、みことばにはっきり書いてあることに感謝いたし 

ます。あなたと一緒に絶対に安全なところにいると考えるのはなんと素晴 

らしいことでしょう。ありがとうございます。イエス様のお名前によって。 

アーメン。 

 

カリフォルニア州 サウザンドオークス ／ ノーマ・プリビット 

１０月２日（水） 

い の ち の と り で 

 

聖書朗読 詩篇 27：１～３ 

 しかし、主は、「わたしの恵みは、あなたに十分である。というのは、わたしの力 

は、弱さのうちに完全に現れるからである。」と言われたのです。ですから、私 

は、キリストの力が私をおおうために、むしろ大いに喜んで私の弱さを誇りましょ 

う。  

コリントⅡ １２：９ 

 

  “オズの魔法使い”の話の中に、少女ドロシーと臆病なライオンとカカシとブリ

キの木こりと飼い犬トトがやっとオズの国のエメラルドの都に到着する場面があり

ます。彼らは中に入り、魔法使いをチラッと見ます。彼らを守って助けてくれると思

っていた魔法使いは詐欺師でした。その真実を知った瞬間、彼らは喜びと希望と

勇気と力を失います。 

  私たちも時折、真実に出逢うことでしょう。喜びと希望と勇気と力を失った時、

私たちには神様の約束と誠実さを思い出すという選択があります。解決不可能

に見える人生の問題が起こった時、神様の心と導きの方向に調整し歩み会話し

心に思うことを選択できます。 

  『主は、私の光、私の救い。だれを私は恐れよう。主は、私のいのちのとりで。だ

れを私はこわがろう。』（詩 ２７：１）と繰り返すことによって、私たちはキリストにあ

る自分の立場を明らかにすることができるのです。 いかなる人生の大嵐の中で

も、神様の恵みは有り余るほど十分なのです！あなたは試練の只中にいますか。

神様があなたの砦です。 

 

讃美歌 281 いざ主のみ腕よ 

祈  り 親愛なる主よ。私たちの心を強めてくださってありがとうございます。いか 

       なる時も神様を私の砦にさせてください。イエス様のお名前によってお祈 

       りいたします。アーメン。 

 

フロリダ州 ジャクソンビル ／ プルーデンス C・ウィリアムズ 

 



１０月３日（木） 

恐 れ よ、 出 て い け 

 

聖書朗読 詩篇 ３４：４～８ 

 神が私たちに与えてくださったものは、おくびょうの霊ではなく、力と愛と慎みと 

 の霊です。                                            テモテⅡ １：７ 

 

  私は何年も、礼拝でみんなの前で何かするのを頼まれることを恐れていまし

た。教会に行くことは重荷でした。みんなの前で話をする、それだけのことを恐怖

に感じていました。それはまるで岩が胸の上に置いてある感じでした。 

  ある日、その恐れに立ち向かう決意をしました。不安は残るものの、礼拝の奉

仕のどのようなものもやることにしたのです。それは未知の世界のドアを開けるよ

うなものでした。私の人生最大の挑戦だったと言えます。 

  祈りによって、そして恐れは悪魔の作戦であるという新しい発見を通して、恐れ

に打ち勝つ勇気を見つけました。驚いたことに、私がこの新しいことを始めると、

教会の皆さんから励ましとサポートを受けることになったのです。 

  未知の世界に入り、恐れの霊を拒むことで、自信と信仰が深まる経験をしまし

た。自分の価値が神様の犠牲によって定義付けられたこと、恐れを私の人生から

消し去る力をくださったことが分かりました。 

  恐れに人生をコントロールされることがあってはなりません。神様は恐れの霊

を人生から追い出す勇気を私たちにくださいます。私は実際に試してみました。そ

して、上手く行きました。 

 

讃美歌 ５００ みたまなる きよき神よ 

祈  り  親愛なる神様。私たちを励ましてくださってありがとうございます。あなた 

        の愛と力でのみ、勇気と自信を持って恐れに向かうことができます。イエ 

        ス様のお名前によって。アーメン。 

 

フィジー共和国 スーヴァ ／ ジョン・ナカビア 

 

１０月４日（金） 

雨 の 夜 と 暗 い 洞 窟 

 

聖書朗読 詩篇 ５７篇 

 神よ。あなたが、天であがめられ、あなたの栄光が、全世界であがめられますよ 

 うに。                                                    詩 57：5 

 

  昭和の時代に、ブルック・ベントン歌う“雨のジョージア”という曲がありました。

それは、“世界中に雨が降っている”と言う気持ちを歌ったものです。ダビデが詩

篇５７篇を作った時、同じように感じたのではないでしょうか。ダビデの命を狙う

サウル王から逃走し洞窟に隠れている時に書かれたものだと言われています。そ

れなのに、懸命になって、神様に果てしなく助けを求めるかわりに、天と地で神様

があがめられることを求めました。 

  ダビデが自分の問題を否定しているわけでも、霊的過ぎるということでもあり

ません。ダビデは自分の困難な状態を無視しませんでした。それを神様の御前に

直接差し出しました。（４、６節）しかし、ダビデの人生は、困難さだけではありませ

んでした。そして、感謝なことに彼はそれを自覚していました。 

  見たから信じる人もいますし、信じたから見えた人もいます。人生のあらゆる季

節で神様を求め続ける秘訣は、ダビデがしたように、いかなる場面でも私たちの

神を見上げることです。洞窟にいるときは、特に！ 

 

讃美歌 ２７０ 信仰こそ 旅路を 

祈  り  父よ。人生で雨が降っているとき、問題以外のものを見させてください。 

        洞窟であなたを見させてください。あなたが一緒にいてくださる限り大 

丈夫なのだと理解させてください。イエス様のお名前を通して。アーメン。 

 

アラバマ州 オペライカ ／ ブルース・グリーン 

 

  

      

 

 



１０月５日（土） 

神 様 は 本 当 の 私 を 知 っ て い る 

 

聖書朗読 詩篇 69:５～１８ 

 神よ。あなたは私の愚かしさをご存じです。私の数々の罪禍は、あなたに隠され 

 てはいません。                                             詩 69：5 

 

  あなたを一番よく知っている人は誰かを考えてください。それが誰かを考える

と、自分の周りの人数が段々絞られてきます。自分に一番近い人でさえ、何を考

えているか、何を恐れているか、どう感じているかは分かりません。誰かについて、

あらゆることを知ることは不可能だと言えます。 

  しかし、そういう人がいるのです。あなたの頭に思い描くこと、あなたが話す前

に言おうとしていることが全てわかる人がいたら、気持ちの良いものでしょうか。

きっと違うと思います。自分を脆弱と感じ、暴露された気分になり、自然に不信感

を抱き、被害妄想になり不安な思いにつながるでしょう。 

  実は、そういう方が存在します。私たちの馬鹿げた思いも、恥ずかしい心持ちも

分かります。そういうのを全部ひっくるめて私たちを愛してくださっているのです。

私たちがそれを理解するとき、砕かれた心を持って御前に行きます。神様は砕か

れた私たちを愛してくださり、私たちは罪を深く悔い感謝の心を持って御前に進

んでいくのです。神様は大いなる恵みを注いでくださいます。 

  真実にそして永遠に愛してくださる方がいらっしゃるのを知ることになってどん

なに励まされることでしょうか。神様に対して、私たちは自分ではない者のフリを

しなくても良いのです！ 

 

讃美歌 Ⅱ １８５ カルバリ山の 

祈  り 救い主であられ、主であられる方よ。静かな感謝をもってあなたにこうべ 

       を垂れます。あなたが私たちを完全にご存じで、完全に愛してくださって 

       いますから、平安です。あなたの愛を受け取り、誰かにあなたの愛を与え 

       ることができますように。イエス様のお名前で。アーメン。 

 

アーカンソー州 ジョーンズボロ ／ ケリー・ウィリアムズ 

            

１０月６日（日） 

神 で あ る 主 を 試 み て は な ら な い 

 

聖書朗読 詩篇 78:56～62 

 もとに戻って、彼らの先祖たちのように裏切りをし、たるんだ弓の矢のようにそれ 

 てしまった。                                              詩 78:57 

 

  私の友人は狩猟をします。コロラド州の地主から、彼の敷地内でヘラジカを撃

ってもいいと返事をもらって大喜びしました。その敷地は隣が森で、ヘラジカの群

れは草を食べに定期的にやってきました。狩猟解禁日に、村の人たちがエルビス

と名付けた一番立派な体格のヘラジカが現われました。一番近くに構えていた

友人は、弓をピンと張り、息を止め、 狙いを定め、矢を放ちました。しかし、弦が切

れ、ヘラジカの群れは逃げて行きました。弾いた弦が自分の目に当たり、あざが

できたのが彼の勲章となりました。 

  信仰を失い、裏切った先祖たちは、たるんだ弓の矢よりはるかに悪いです。イス

ラエルの歴史が、たった一代の不信仰な世代が破滅的な影響を及ぼすことを証

明しています。神様は『イスラエルを激しく退けられ』『その幕屋を見放し』まし

た。イスラエルは負け、占領されました。 

  同じことが今日にも起こり得るでしょうか。神様を信じている私たちの霊的な

状態はどうでしょうか。自分の家族や学校の友人、職場の人や友人に誠実で忠

実でしょうか。今の世代の人たちは、私に霊的な誠実さとリーダーシップを求めて

いるでしょうか。『善良な人は子孫にゆずりの地を残す。』（箴言 １３：２２） 

 

讃美歌 Ⅱ ９９ ひとよ 汝がつみの 

祈  り 親愛なる神様。あなたに対して信仰的で誠実でありますように。霊的な 

       模範となって、愛する人たちや友人に仕えることができますように。イエス 

       様のお名前によって。アーメン。 

 

テキサス州 ラボック ／ ボブ・マイズ 

 

 

 


