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御 茶 の 水 キ リ ス ト の 教 会 

 

８月２３日(月） 

２４時間営業 

聖書朗読 詩篇１２１ 

主はあなたの足をよろけさせず、あなたを守る方は、まどろむこともない。 

                        詩篇 １１２：３          

 

一人でも望む人がいればと、２４時間営業に踏み切った革新的なビジネスオーナ

ーたちがいます。ジム、託児所、銀行、薬局、電話相談、スーパーなどの２４時間営

業の広告をよく目にします。 

１日、２４時間、３６５日休みなく営業していなければならない業種があります。

祝日であろうと、大荒れの天候であろうと、地域社会の健康と安全を維持するためお

店を開けていなければならないのです。大抵の場合、客とお店側、両方のニーズに対

応するため、交代勤務制がとられます。夜勤に入る人を増やしたり、夜通し起きてい

るためコーヒーを飲みながらの勤務を許可したりするときもあります。 

しかし、最も偉大である神とともに歩んでいるのなら、神からのサービスは２４

時間、７日提供されます。神は決して眠りません。（聖書ではコーヒーについては一度

も言及されていません）そして、神はすべての約束を守り果たしてくださいます。神

のタイミングはすべてが完璧です。神のサービスは、私達に何事にも代えがたい喜び

を与えてくださいます。 

 

 

讃美歌  Our God is An Awesome God Ⅱ１０６ 

祈 り 親愛なる神、あなた様が変わらず私達を愛してくださるので、キリスト・

イエスのうちにあって圧倒的な勝利を得ることができます。そのことに

感謝いたします。 

      イエス様の御名によって。アーメン。 

 

                        プルーデンス・ウィリアムズ 

                        フロリダ州 ジャクソンビル 

 



 

８月２４日(火) 

あなたの家を建てるのは誰？ 

聖書朗読  詩篇１２７ 

 主が家を建てるのでなければ、建てる者の働きはむなしい。 詩篇１２７：１ 

                                

想像してみてください。あなたは今まさに、夢のマイホームを建てようとしてい

ます。膨大な計画と準備は全て整いました。あとは誰に建ててもらうかを選ぶのみに

なりました。あなたはどちらを選ぶでしょうか。腕は確かで有名な大工と、雑な仕事

をする大工。もちろん、あなたは夢のマイホームのために一番良いものを選びますよ

ね。 

あなたが賢い人ならば、むしろ計画を建てる前に、大工を選ぶでしょう。そうす

れば、計画の建てる段階から優秀な大工のアドバイスと助けを受けられるという恩恵

に預かれるからです。 

神は棟梁です。あなたが相談すべき方は神だけです。あなたの家を、人生を正し

く築く方法を教えることができる御方は、神お一人です。「あなたのしようとすること

を主にゆだねよ。そうすればあなたの計画はゆるがない」箴言１６：３。 

神をあなたの家の大工として選ぶなら、あなたは賢い人です。イエス様はおっし

ゃられます。賢い人は、わたしの言葉を聞いて行うことで、岩の上に自分の家を建て

る（マタイ７：２４～２７）。神を選んだのなら、神と神のみことばに身を委ねましょ

う。 

 

讃美歌 かしこいひととおろかなひと（こどもさんびか） 

祈 り 親愛なる主、棟梁であるあなたを賛美いたします。あなたはこの世をお

造りになられました。だから私は、あなたが私達のつつましやかな家を

建てるための力と知恵をお持ちであることを知っています。助けと導き

に感謝いたします。いつもあなた様のそばにいられますように。 

      イエス様の御名によって。アーメン。 

                    

                   ナンシー・ファーガソン 

                   テキサス州 アビリン                     

 

８月２５日（水） 

何をお話になられているかを知っておられた 

聖書朗読  詩篇１２７ 

結局のところ、もう全てが聞かされていることだ。神を恐れよ。神の命令を守れ。

これが人間にとってすべてである。」         伝道者の書 １２：１３ 

 

詩篇といえばダビデと思う人が多いと思いますが、 詩篇は様々な作者によって

書かれているのです。詩篇１２７篇では「ソロモンが」という言葉で始まっています

ので、今、私達は最も賢いと言われている男によって書かれたものを読んでいるのか

もしれません。 

ソロモン王は宮殿、街、そして美しい神殿を建築しました。そしてソロモンは庭、

公園、貯水池といった公共事業にも取り掛かりました。しかし驚くことに、伝道者の

書でソロモンは自身の行いを、そして偉大な成果を、空しい、風を追うようなことと

言いました。そして詩篇１２７篇では、成功と判断するための真の基準を「主が家を

建てられるのでなければ、建てる者の勤労は空しい。」と記しています。 

ソロモンの成し遂げた多くのものは、それを見たものにとっては輝かしいもので

あったに違いありません。しかしソロモンは真実を知っていました。それは、すべて

は神からでたものでなければならないということです。 

 

ソロモンは、物理的成功の虚しさと、本当に重要なこと（神の真理）、両方を知

っていました。私達は、家で、家庭で、職場で、学校で、わかりやすく満足のいく、

そして好意的に受け取られる結果を求めてしまいます。しかし、私達は真の喜び、満

足を見つけられるのは、神を賛美するとき、神を愛するときなのです。 

 

讃美歌 １４８ 

祈 り ご在天のお父様、今まで常に私達とともにいてくださる主に感謝いたし

ます。どうぞ、引き続き私達をお導きいただき、あなた様にお仕えでき

ますように。 

イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

メアリー・エステス 

カリフォルニア州 サウザンドオークス 



 

８月２６日（木） 

責 任 者 は 誰 ？ 

聖書朗読  詩篇 １２８ 

主が家を建てるのでなければ、建てる者の働きはむなしい。  詩篇 １２７：１ 

   

  リーダー層の人たちがよく口にする言葉に「どうなるかはあなた次第」がありま

す。もちろん、これには自己責任と自発性が根底にありますが、これは私たちの人生

におよぶ神の力とご意思という観点から見ても確かな言葉です。 

  詩篇の作者は視野を広げてくれます。私達の計画、努力、労力はそれがどんなに

骨の折れるようなものであっても、神の祝福のないものであればそれは無駄なものと

なってしまいます。私達のご在天のお父様は、神の私たちに対する御計画において流

した汗に対しては平安、満足を与えてくださいます。 

 「主のみこころなら、私たちは生きていて、このことを、または、あのことをしよう。」

（ヤコブの手紙４：１３− １５）このヤコブの祈りとともに日々の賜物に近づきまし

ょう。 

主が私たちの味方でなかったなら、 

敵の怒りは私たちを生きたまま飲み込んだであろう。 

たたえよ私たちを見捨てなかった主を 

たたえよめぐみの主を 

わなは破られ、私たちは助け出された 

私たちの助けは、主の御名にある！ 

たたえよ主を！ 

デビー・ドルマン 

 

讃美歌  １２９ 

祈 り 親愛なる主、日々私を救い、助けてくださり感謝いたします。あなた様

の御業を一つも見逃すことのないよう、私の目を開いてください。そし

て私がそれに気づいたとき、感謝のいけにえを喜んで捧げることができ

ますように。 

イエス様のお名前によってお祈りいたします。アーメン。 

 

テキサス州 アビリン 

イアン・K・シェルバーン 

 

 

 

８月２７日（金） 

最大の信仰の試練 

聖書朗読  詩篇 １３０ 

 私は主を待ち望みます。私のたましいは、待ち望みます。私は主のみことばを待ち

ます。                           詩篇 １３０：５ 

 

  待つことは、人生の現実の不幸そして試練です。毎日私たちは待たされます。赤

信号で、病院の待合室で待たされ、パソコンが起動するのを待ち、お店の店員が伝票

を持ってくるのを待ちます。ほとんどの場合、私たちの人生は、なにかをしているの

と同じくらい待つ時間があります。 

  待つ時間は時々、他の場合より過酷なものになります。何が起こるのか分からず、

恐怖に襲われ、不安な時ほど辛いことはないでしょう。そんな時、私たちの信仰は試

されているのです。全ての物事がうまくいっているときに神様を信頼することは比較

的か簡単なことです。しかし、何が起こっているのか分からない時に、神様を信じる

ことこそ、信仰が試される時です。 

  私たちが、神様の約束が恵となることを待つとき、何かに集中することが効果的

です。私たちは祈りや学びに集中し、特に神様の約束について書かれている箇所を学

ぶべきでしょう。そうすることで、私たちは、恐怖に侵され立ち止まるのではなく、

生きることに視点を合わせることができます。私たちは前に進み、不安がよぎるとき

は、神様は約束を必ず守られると信じ、不安を押しのけることができるのです。 

 

讃美歌  リビングプレイズ 81番「主を待ち望む者は」 

祈 り 天の父なる神様、私にあなたを待ち望む忍耐を与えてください。私が試練

と困難に直面するとき、私が悩むことを避け、信仰に目を向けることがで

きるようお助けください。 

       イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

     

ケリー・ウィリアムズ 

ミシガン州 ウォーターフォード 

 

 



 

８月２８日（土） 

いつでもやり直せる 

聖書朗読  詩篇 １３８：１－９ 

 ですから、私たちは勇気を失いません。たとい私たちの外なる人は衰えても、内な

る人は日々新たにされています。             Ⅱコリント ４：１６ 

 

  最近、私は新しい編み物の作品に取り掛かりました。過去の経験から、制作の過

程において何度もやり直す必要が出てくると知っていました。納得がいかない部分を

ほどき、何度も何度もやり直しました。それでもいずれ失敗を乗り越えて、完璧な作

品を完成させることができると信じていました。 

  編み物は人生とよく似ていると気づきました。それは、魅力的ではなく、乱れや

苦闘、人生の隠れた部分です。私の大好きな叔母はそれを編み物の裏面と呼んでいま

した。作品の制作がいくらか進んだところで、私は大きなミスをし、糸がこんがらが

ってしまいました。途方にくれましたが、そこですべてほどきやり直さなくても良い

方法を思いつきました。ただ、糸を一度切って、裏側で結び、新しい糸でやり直せば

いいのです。ありがたいことに、一から全部やり直す必要が無くなりました。 

  つまり、私が編み物で経験したように、私の人生の結び目は、すべてをほどきや

り直すことをしなくても、キリストの血によって贖われ、さらに解決されているので

す。そのことに心より感謝しています。私が罪を告白し、光の道を歩むとき、赦しの

平安と新しい始まりが与えられるとは、なんという素晴らしい贈り物でしょう。 

 

讃美歌  ３５２ 

祈 り 恵みなる神様、私は私の新しく変えられたいという内なる思いを聞き、ご

存じでおられると知っています。あなたがイエス様を通して与えられた、

赦しの恵は私にとってかけがえのないものです。ありがとうございます。 

       イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

     

ノーマ・プリベット 

カルフォルニア州 サウザンドオークス 

 

８月２９日（日） 

心 臓 移 植 

聖書朗読  詩篇 １３８：１０～１９ 

 神は、実に、そのひとり子をお与えになったほどに、世を愛された。それは御子を

信じる者が、ひとりとして滅びることなく、永遠のいのちを持つためである。    

ヨハネ ３：１６ 

 

  ひとりの人が心臓移植を受ける際、病気に侵された心臓は、健康な心臓と取り替

えられます。新しい心臓は提供者からの命の贈り物なのです。 

 私は綺麗な心を懇願するダビデに共感します。ダビデが姦淫や殺人の罪を犯したよ

うに、私は不安になり、見栄を張り、高慢になり、感謝を忘れます。私は神様と聖霊

によってのみ私の中に造ることができる新しい心が切実に必要で、それを求めます。 

  医療的な心臓移植では、ひとりの命が、もうひとつの命のために失われます。私

の欠けのためにも、ある人が全てを捧げてくださいました。私は自分の心が欠けてい

て、醜いものだということを受け止め、神様による治療が必要だと告白することがで

きるでしょうか。 

主よ、私の命をとり、あなたのものとしてください 

私の貧しい心をあなたの愛で満たしてください 

私の願い、思い、自我、高慢を取り除いてください 

今あなたに私のすべてを捧げ、従います 

              －J・エドウィン・オア 

 

讃美歌  ５１５ 

祈 り 父よ、私はあなたをもっと知る必要があると認めます。私の中にあなたの

愛なる犠牲を受け取る思いとキリストの心を与えてください。 

       イエス様の御名を通して、お祈りいたします。アーメン。 

     

           アニタ・プライス 

           テキサス州 ラボック 


