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御 茶 の 水 キ リ ス ト の 教 会 

 

８月９日（月） 

新 し い 歌 

聖書朗読 詩篇９６ 

国々の中で言え。「主は王である。」          詩篇９６：１０ 

 

ロサンゼルスには多国籍の町です。ここに住んでいるクリスチャンたちは、海を

渡ることも国境を越えることもなく海外宣教活動ができます。クリスチャンたちはロ

サンゼルスに住みながら「主の栄光を国々の間で語り告げ」ることができます。しか

し、詩人は国々に告げるメッセージは新鮮で新しい歌であるのだと思い起こさせてく

れます。 

私たちは、神の栄光を語り、讃美し、その奇しいみわざをあらゆる民の間で語り

告げます。私たちは、栄光と力を主に帰するべきです。また、私たちは、主がすべて

を治められることを全ての国々に告げます。主は義をもって世界を、その真実をもっ

て諸国の民を裁かれるます。私たちが伝えるメッセージはこういうものです。 

１. 元気に。神を讃美しつつメッセージを伝える。 

２. ポジティブさ。神について良いことを語り、神が全ての人にする良い事、

神の義と裁きについて語る。 

３. 包括的に。自分たちだけでなく、全世界に語られている。神はえこひいき

をしない。 

私たちが神様を讃美するとき、栄光と善と権威を持つ素晴らしい神を分かち合う

のです。この神は世界を治めておられる方で、いずれ公正に正直に私たちを裁く方で

す。それは、すなわち私は大いなる喜びと信頼の中で生きることができるということ

であり、そして、誰もが同じように生きることができるのです。 

 

讃美歌 Ⅱ４３ 

祈 り 天のお父様。あなたをもっと崇めることができますように。私の周りの様々

なバックグランドを持つ全ての人とあなたの奇すしいみわざの新しい歌を分

かち合うことができますように。あなたに従う喜びとこの地上の全ての人へ

注がれるあなたの愛とケアへの信頼をシェアする機会を見逃すことがありま

せんように。 

      イエス様の御名により祈ります。 

 

ビリー・シルベイ 

 

 



 

８月１０日（火） 

究 極 の 創 造 の 天 才 

聖書朗読 詩篇９７ 

主よ、われらの神よ。あなたは、栄光と誉れと力を受けるにふさわしい方です。あな

たは万物を創造し、あなたのみこころのゆえに、万物は存在し、また創造されたので

すから。                         黙示録４：１１ 

  

神様の素晴らしい力で作られた信じ難い創造のみわざには「奇しい」という言葉

しか出てきません。しかも神様のみわざには その究極的な創造能力以上ものがあり、

絶大な寛容さや多様性を見ることができます。 

それは、私たちの周りのすべての自然の中にあります。私たちは海べで波が海岸

に打ち寄せるのを見ながら潮風に吹かれる贅沢を選ぶこともできますし、人里離れた

小川のほとりの静かな庭の木々や色とりどりの花を見ることを選ぶこともできます。

神様はそういう美しいものを私たちにくださることはしなくてもよかった訳ですが、

私たちのために何かをしたいという愛情があったので私たちが楽しめるものを作って

くださったのです。 

存在する全ての源が神様に由来します。母親の指に自分の手を絡ませる新生児の

繊細な構造から宇宙に飾られた無数の星に至るまで。私たちは「わたしは在る」とい

う方にお仕えします。その方はキリスト様を通して救いをくださっただけでなく、私

たち通り過ぎていく世界を神様だけが創れる最高の美と究極の多様な自然で満たして

くださいました。 

 

讃美歌 Ⅱ２４ 

祈 り すべてのものの創造された聖なる主よ。私たちの罪から救うためにイエス様

を送るほど愛してくださったことに感謝します。天の国であなたと永遠に住

まうその日まで、あなたにお仕えし誉め讃えることのできる美しくて多様な

世界を作ってくださってありがとうございます。 

キリスト通の御名を通して祈ります。アーメン。 

 

ジェニファー・マクミラン  

ルイジアナ州 シェリーブポート 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１１日（水） 

見 て く だ さ い ！ 

聖書朗読 詩篇９８ 

私の心の思いがみこころにかないますように。私自身は主を喜びましょう。 

詩篇１０４：３４ 

 

９９歳に祖父が私にこう言いました。「神様のみことばと知恵と教えに思い巡ら

すというとことの意味がこの歳になってやっと理解できた。」その頃祖父は老人ホーム

に入っていました。 

あなたの周りを見渡してください。自然の規則が見えますか。空を飛ぶ鳥や雨の

粒の不思議さを見てください。美しさや計画性や季節の規則性に驚きませんか。雲の

形や変化する色を見てください。あなたの指先を見て、どんなことができるかを考え

てみてください。そして、指紋の複雑さに注目してください。 

祖父が経験したことを私が理解できることはないかもしれません。しかし、神

の 奇跡をどこでもいつでも思い巡らすべきだということを教えてくれました。それは、

神様と二人きりになる時間を作りなさいということです。 

そして、あなたの日々の「仕事」をこなしながら、小鳥のさえずりを聞いては神

様をあがめ、CDから聞こえる詩篇を聞いては喜んでください。神様に讃美の歌を歌い、

花びらの素晴らしさを神様に伝えてください。「我が魂よ、主をほめよ。」 

 

讃美歌 ７５ 

祈 り 私たちのお父様。あなたの素晴らしさを伝える言葉が見つかりません。生き

ている一瞬一瞬であなたをほめたたえ、感謝することができますように。 

      イエス様のお名前で祈ります。 

 

 

コニー・エドワード  

オクラホマ州 タラクワ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

８月１２日（木） 

同じままではいられない 

聖書朗読 詩篇１００ 

主はいつくしみ深く、その恵みはとこしえまで、その真実は代々に至る。 

詩篇１００：５ 

 

これまでと同じままでは いられないような出来事が起こりました。数ヶ月家を留

守にして戻ってみると、身近な人たちが様々な問題に直面していることがわかりまし

た。死期が近い人、癌に冒されている人、離婚間近な人、家を手放さなければいけな

い人、自殺した人。私は心を非常に痛めました。人生を構築する必要に迫られている

と感じました。 

詩篇１００篇は、神様のご性質と行いに喜びをもって応答し歌っていますが、詩

が書かれた背景は喜べるようなものではありません。パウロの牢獄からの喜びに満た

されるようにという勧めにも同じことが言えます。この詩の背景には、神様は人間の

罪のためには徹底的に犠牲を払う覚悟があるのだという驚くべき真実があります。主

が統治していますが、そのために何をしなければならいのか、どのようにそれをなさ

るのかに注目してください。神様を第一にし、心を主に捧げた人にこう言われます。

「わたしは彼を助け出そう。彼がわたしの名を知っているから。わたしは彼を高くあ

げよう。彼が、わたしを呼び求めれば、わたしは彼に答えよう。わたしは苦しみのと

きに彼とともにいて、彼を救い彼に誉れを与えよう。わたしは、彼を長いいのちで満

ち足らせ、わたしの救いを彼に見せよう。」（詩篇９１：１４～１６） いわゆる「主

の即位の詩」（詩篇９３篇～９９篇）と詩篇１００篇を両方十分に理解して初めて、喜

びをもって対応することができるのです。 

 

讃美歌 ７９ 

祈 り 威厳のある王であられ、全ての被造物を裁く私たちの父よ。私たちの困難な

人生を治めて慰めてくださいますようにお祈りします。私たちはあなたをほ

めたたえ、今日の日にあなたを礼拝します。 

イエス様のお名前によってお祈りします。アーメン。 

 

クレイグ・ボーマン  

ミシガン州 ローチェスター 

 

 

 

 

 

 

 

８月１３日（金） 

神 の 愛 と 正 義 

聖書朗読 詩篇１０１ 

心のきよい者は幸いです。その人たちは神を見るからです。  マタイ５：８ 

 

ダビデが詩篇１０１篇を書くにあたり、彼は今までの人生を振り返りました。バ

テ・シェバとの姦淫の罪とそれを隠すために彼女の夫を殺したことをナタンによって

暴かれ、それによって神さまの義が露わになった経験をしました。 

ダビデは清らかで誠実になろうと努めました。神様の助けを探し、神様に「あな

たはいつ私のところに来てくださいますか」と叫び求めました。また、「私は目の前に

卑しいことを置きません。私は曲がったわざを憎みます。それは私にまといつきませ

ん。曲がった心は私から離れて行きます。私は悪をしろうともしません」（詩篇１０１：

３～４）。神様の義は ダビデをより良い人にしました。 

ダデが人生を振り返った時、神様の愛を見ました。神様はダビデが悔い改めると

赦してくださいました。ダビデの心は神様への讃美の思いで溢れ、義と愛の歌を神様

に捧げます。 

「ダビデのように神様に献身しているだろうか」と自問してみてください。罪か

ら離れようと考えるほど罪を嫌っているだろうか。自分の心の思いをガードしている

だろうか。善や正義に心を砕いているだろうか。現代のテクノロジー関連の誘惑に気

をつけているだろうか。自分自身や家族や友人や同僚に対して誠実だろうか。赦しを

請わなければならない人がいるだろうか。 

自分の祝福の恵みを数えて、義と愛の歌を神様に捧げようではありませんか。 

 

讃美歌 ８７B 

祈 り おお主よ。私たちの魂を御前に捧げ、あなたの御名を崇めます。私たちの近

くに来てください。心が清くなり 全く誠実になるようにしてください。 

イエス様のお名前で祈ります。アーメン。 

 

リチャード・N・エイディ  

オレゴン州 グレシャム 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

８月１４日（土） 

主 を ほ め よ 

聖書朗読 詩篇１０４：２４～３５ 

私は生きているかぎり、主に歌い、いのちのあるかぎり、私の神にほめ歌をうたい

ましょう。                       詩篇１０４：３３ 

 

詩篇１０４篇３３節の「いのちのあるかぎり」をどれくらいの頻度で思い浮かべ

ますか。この箇所には多くの意味が含まれています。もちろん、年齢が上がれば死に

ついて考えることも増えて来ます。私にとっては、この節は死を考えるだけに留まら

ず、精神的健康をも考えさせられます。誰かが公の祈りで「心が平安」でいることを

感謝していました。 

何かの能力を失ってしまうことは人生をより困難なものにします。うつ病が襲い 

１日が過ぎるのを長く感じ、不満が溜まり、はっきりと物事を考えられなくなっても、

神様の計画は私たちが主に従っていくことであり、私たちを用いて下さることです。

どうぞ、私たちには神様のための目的があるのだということを思い出してください。

私たちの存在と核心部は神様の誠実さによって造られ、神様は、私たちが困難な時に

も守ってくださいます。うまくいかないと感じる日があっても、真実に気付く、主に

ある心の平安があり、全てをお任せできる父なる神様がいらっしゃいます。 

この聖書箇所は私を励まし、自分の「存在」と「心の平安」に感謝することがで

きます。 

 

讃美歌 ２９１ 

祈 り 親愛なる主よ。困難に直面している時、心の平安を保てるように助けてくだ

さい。あなたのお導きを感謝します。 

イエス様のお名前で御名にお捧げします。アーメン。 

 

アンドレア・ニモンス・スミス  

フロリダ州 ジャクソンビル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１５日（日） 

永 遠 の 祭 司 

聖書朗読 詩篇１１０ 

主は誓い、そしてみこころを変えない。「あなたは メルキゼデクの例に倣い、 

とこしえに祭司である。」                詩篇１１０：４ 

 

メルキゼデクは謎の多い人物ですが、彼もまた神様のストーリーの一部です。彼

は大祭司キリストの型として父なる神様と私たちを繋ぐ務めをしていました。メルキ

ゼデクは、戦いに勝利したアブラハムのところに来て、祭司としての務めを果たし彼

を祝福しました。のちに、神様がモーセに民が神との繋がりを持つために幕屋を建て

るように命じられた時、大祭司は礼拝し祝福しました。この偉大な大祭司の型はこの

世にこられ 神の前に立つ私たちに道を開けてくださいました。 

そして、詩篇１１０篇では、ダビデは永遠の祭司であるメルキゼデクの存在をダ

ビデより位の高い主として歌っています。マタイ２２章４１から４６節では、イエス

はこの詩篇を引用してパリサイ人たちにメシアはダビデの主であり全ての祭司の権威

を持っておられると話されました。 

最後に、ヘブル書６章と７章に真実が書かれています。私たちはイエス様を通し

て神様と繋がることが出来るのです。イエス様は永遠の祭司であり、メシアなのです。 

私たちの大祭司は私たちの弱さを憐れんでくださる方であり、天の王です。これ

らの３つのメルキゼデクの例から神様のお考えと明かされた物語の伏線を見ることが

出来ます。神様のみことばは最初から最後まで、キリストを通して神様と繋がる素晴

らしい祝福を明言しているのです。 

 

讃美歌 １０８ 

祈 り お父様。あなたは素晴らしい方です。あなたの御臨在に招かれているという

真実に驚嘆します。 

イエス様のお名前を通して祈ります。アーメン。 

 

アル・コーネル  

ウィスコンシン州 ヒルズボロ 

 

 


