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御茶の水キリストの教会 

 

６月２２日(月) 

どっちに逃げる？ 

 

聖書朗読 創世記 ３９：１１～２３ 

それで、あなたは、若い時の情欲を避け、きよい心で主を呼び求める人たちととも

に、義と信仰と愛と平和を追い求めなさい。       Ⅱテモテ ２：２２                  

 

第二次大戦中、子供だった私は、爆弾についてずいぶん聞いていました。ある日

妹と外で遊んでいたとき、ふと上を見上げると、私達の真上に大きな気球が浮いてい

るのが目に入りました。自分たちに目掛けて落ちてくると思った私達は、叫びながら

家に向かって走り出しました。気球は私達の頭上から離れることはなく、母の腕の中

に逃げ込むまで私達は走り続けました。悪で危ないと思ったものから私達は逃げたの

です。 

ヨセフはポティファルの妻を前に悪に直面していました。ヨセフも悪から逃げま

した。その結果として、ヨセフは監獄にいれられましたが、主はヨセフとともにおら

れ、めぐみをお与えになられました。ヨセフは彼の父親の腕の中に逃げ込んだのです。 

あまりに何度も悪に直面すると、自分は悪に心を動かされることはないと思い、

悪に近づいてしまうときがあります。しかし、悪は私達を引き込む方法を知っていま

す。聖書は私達に言っています。悪から逃げ、その代わりに義、信仰、愛そして平安

の象徴であるお父様を追いかけ、そちらに向かって走りましょう。 

                                                                                    

 

讃美歌  ２９１ 

祈 り  親愛なるお父様、まわりのいたるところに誘惑が潜んでいて、私達はいと

も簡単にその手に落ちてしまいます。あなた様が私達に強さと安全を与え

てくださっていることを確信する信仰をお与えください。 

イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

ジョイス ハーディン 

                        テキサス州 オースティン 

 



 

６月２３日(火) 

神は私達のうちにどのように働いておられるのでしょうか？ 

 

聖書朗読  創世記 ４５：１～８ 

神がすべてのことを働かせて、益としてくださることを、私たちは知っています。 

                             ローマ ８：２８ 

 

非情な兄弟たちは幼いヨセフをエジプトに売りました。兄弟たちは悪事を働いた

のです。しかし神を敬っていたヨセフは、囚われの身であったときでさえも主への信

仰を失うことはありませんでした。そして最終的にはエジプトの宰相にさえもなりま

した！ 

神は悪の創造主ではありません。しかし、この章では、神は人間がした悪事を利

用してお働きになることもあると述べています。そしてその良くない状況を良き働き

に変えるお方であると私達に教えています。ヨセフの場合は、飢饉から家族を救い、

ユダヤの血を守りました。人類が存在する限り、病、死、災害、戦争、犯罪もまた存

在し続けます。結局の所、神は勝ち、すべてのひざは、主の前にひざまずき、すべて

の舌はイエスが主であると告白する（ローマ１４：１１）。その時まで、神は私達を愛

し、死に打ち勝ち、そして私達のための場所を用意してくださっているということを

しっかりと覚えていなければなりません。 

ある方は、今、病気にかかっているかもしれません。または、愛する者の死に、

直面しているかもしれません。また、ある人は大変つらい状況で仕事や家を失うこと

に直面しているかもしれません。また、ヨセフのように邪悪な者に騙されて辛い状況

に追い込まれている人がいるかもしれません。しかし、あなたがどんな辛い状況にあ

ったとしても、人生に何が起きようとも、信仰を持ち続けていましょう。必ず、主が

全てを益として下さいます。 

 

聖 歌 ４７２ 

祈 り 親愛なる主、病めるときも、困難にあるときも、信仰を持ち続けることがで

きるようお助けください。すべてのひざがひざまずき、すべての舌がイエス

は主であると告白する日がすぐにくるようお祈りいたします。 

イエス様のお名前でお祈りします。アーメン。 

 

                     

                       ラレンダ・ライルズ・ロバート 

                       アリゾナ州 フェニックス 

                           

 

６月２４日（水） 

神は私達すべてを使うことがおできになります 

 

聖書朗読  士師記６：７～１６ 

あなたがたの光を人々の前で輝かせる。           マタイ５：１６ 

 

ギデオンは私達に素晴らしいメッセージを残しました。ギデオンは卓越した強さ

や力を持っていたわけではありませんでした。神はギデオンに対して、神の計画にお

いて役に立つものになると何度も励ました。ギデオンがその気になると、神は彼を力

強くお使いになられました。私達も同じです。神が私達をお使いになるとき、私達は

卓越した力や知恵を持っていなくても大丈夫なのです。私達が神に仕えることを決意

したとき、神は私達の前のドアを開けてくださいます。 

ある小学４年生の子が友達を教会に誘いました。しかし、その友達は決して教会

に来ることはありませんでした。４年後、その友達が不治の病にかかったとき、彼は

教会に行く決心をしました。彼は４年生のときに教会に誘われていたことを覚えてい

たのです。そして４年後教会に行くことを決心したのです。もし、今、あなたは何も

できていないと思っているのなら、まずはじめの一歩を踏み出しましょう。友達を教

会に誘う、通信講座の採点をする、話し相手が必要な老人のもとに通う、どこかの花

壇をきれいにする、同僚や、クラスメートと教会で起きた良いことについて話す、ク

リスチャンではない友達を招いてあなたの家で聖書クラスを始めるなど。神は、ギデ

オンにしたように、あなたのこともまた、神の御国で役に立つ何かをするためにお使

いになられます。 

 

讃美歌 Ⅱ２６ 

祈 り 神様、あなた様にお仕えし、それを決意したいです。あなた様が私に望

む働きを見つけることができるようお助けください。今週私が奉仕でき

る場所を探そうと思います。 

イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

     

                     スタフォード・ノース 

                     オクラホマ州 エドモンド 



 

６月２５日（木） 

愚かさの代償 

 

聖書朗読  士師記１６：１０～２１ 

わたしの力は、弱さのうちに完全に現れるからである。むしろ大いに喜んで私の弱

さを誇りましょう。              Ⅱコリント １２：９～１０ 

 

怪力男サムソンの奇妙な話は、恐ろしいまでの愚かさの代償についての良い例と

なります。サムソンが恋に落ちたデリラはサムソンを裏切って彼を敵であるペリシテ

人に数千枚の銀で引き渡しました。結局サムソンは投獄され、両目をえぐられ、奴隷

として使われ、そして宴会の余興として使われました。彼はその賜物を彼のプライド

と情熱故に取るに足りない理由で無駄遣いしていました。最終的に、サムソンは結局

のところ、お金だけを愛している女性を愛してしまいました。このことは彼が犯した

決定的な過ちで、最終的に彼の命を奪うことになった愚かな選択でした。 

サムソンの愚かな行いの中でさえも、神は彼を通して働かれました。サムソンが

死ぬとき、彼がそれまでに殺した敵を上回る神の敵を殺しました。しかし、結局はサ

ムソンの人生は、霊的なリーダーシップや神への大いなる奉仕の象徴としてではなく、

愚かさと無知の象徴となってしまいました。 

 サムソンの話は、神の御心を行うことに、主を褒め称えることに心も思いも全

て捧げるべきだと私に訴えます。この２つをするときだけ、私達は愚かさの代償から

逃れられることができるのです。 

 

 

賛美歌  Ⅱ １９４ 

祈 り 我が神、あなた様の力と知恵を褒め称えます。私達の心と思いをあなた

様のみこころに集中できますようお助けください。この世でキリストに

倣うものとなることができますように。 

イエス様のお名前によってお願いいたします。アーメン。 

 

ビル・ヘネガー 

          カリフォルニア州 ウェストレイクビレッジ 

 

 

 

６月２６日（金） 

何という愛でしょう！ 

 

聖書朗読 ルツ ４：１０～２２ 

 もしあなたがたわたしを愛するなら、あなたがたはわたしの戒めを守るはずです。 

                          ヨハネ １４：１５ 

 

  「あぁ、何という愛、類なき愛」、これはルツとナオミの話を読んでいる時に思い

出した歌です。ルツは彼女の義理の母に類なき愛を示しました。私はオルパの選択も

理解できます。 

くつろげる家庭や、親しい仲間たちに心を惹かれるのは当然なことです。しかし、亡

き夫を心から愛していたルツは違いました。ルツは義理の母に心を注ぎました。 

  ルツの究極の献身と忠誠は、注目されることなく終わったわけではありませんで

した。ボアズは、ルツがナオミに示したのと同じ忠誠と献身をルツに示しました。ボ

アズはルツと結婚し、ルツはオベデをもうけました。ここから、主はルツの胎を祝福

され、この血筋からメシアが生まれました。 

  クリスチャンとして、ルツと同じ献身の気持ちを持って愛することを学びたいで

す。ルツは想像以上の祝福を受けました。ルツは選択した先に何が待っているかを全

く知りませんでした。彼女の唯一の思いは、義理の母とは離れず、信じ、愛すること

でした。ルツもナオミも多くのものを失っていました。しかし、その後二人は共に多

くの物を手に入れました。ルツのように生きることは簡単ではありません。しかし、

私たちはルツのように生きたいものです。 

 

讃美歌 Ⅱ１７１ 

祈 り 親愛なる主よ、あなた様のみこころに従います。そして、もっと「信じて愛

する」機会を私にお与え下さい。  

      イエス様の御名によって。アーメン。 

 

                          テイブ・ブランド 

                          テネシー州 メンフィス 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

６月２７日（土） 

腹を立ててはいけません 

 

聖書朗読 Ⅰ列王記１６：２９～１７：６ 

 悪を行なう者に対して腹を立てるな。             詩篇２７：１ 

 

  これは難しいですよね。信仰を持たない人々の中には、信仰で物事を良くするこ 

とができるという私たちに異議を唱える人もいます。パウロはアテネに入ったとき、 

街が偶像で一杯になっているのを見て、憤りを感じました（使徒１７：１６）。神はイ 

スラエルの王は霊的なリーダーではないと見ていました。「アハブは．．．彼以前のイス 

ラエルのすべての王たちにまして、ますますイスラエルの、主の怒りを引き起こすよ 

うなことを行った」（Ⅰ列王記６：３３）。 

神のみこころに沿わないようなことをする権力の座にある役人たちを見るとがっ

かりします。私たちは社会が間違った方向に向かっていると直したくなりますが、そ

れを直すことは大仕事のように見えて、すぐに諦めてしまいがちです。私たちは、間

違った方向を変えることはできるでしょうか。私たちは信仰を通してあらゆることを

はねのけ、まっすぐ主の道に進むことができるでしょうか。 

  私たちは、信仰への小さな取り組みは、さほど効果がないように思いがちです。 

神はこう言われました。「正しい人はその信仰によって生きる」（ハバクク２：４）。神 

は反逆者よりはるかに力のあるお方です。エリヤは、アハブやその民たちに神の力を 

示す神の僕です。 

  神に従い、神の力を信じながら踏みとどまった人々から、私たちは今もなお学ぶ 

ことができます。 

 

讃美歌 １４２ 

祈 り 我が神、讃美歌「過ぎにしむかしも」を聴くと、あなた様の真理を再認識し、

神の 

    価値観に忠実でいようと思うことができます。 

      イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

                     ラリー・ケイン 

                     テキサス州 ハイランドヴィレッジ 

 

 

 

 

 

 

 

６月２８日（日） 

な    い   ！？ 

 

聖書朗読 Ⅱ列王記２２：８～１３ 

 王は．．．主の前に契約を結び、主に従って歩み、心を尽くし、精神を尽くして、主 

の命令と、あかしと、おきてを守り、この書物にしるされているこの契約のことばを 

実行すると誓った。                  Ⅱ列王記 ２３：２～３ 

 

  私は聖書をなくしたことがあります。至る所を探しましたが、何年も使っていた 

聖書を見つけるけることは出来ませんでした。ある日教会から、ある人が私の聖書を 

届けてくれたと連絡があったのです。その人は、私の聖書を高速道路上で見つけ、聖 

書に挟んであった週報から私を探し出してくれたそうです。結局のところ、私は聖書 

を車の屋根に載せたまま教会から家に帰ってしまっていたのです。全くの他人にも関 

わらず、聖書の大切さを知っているその方は、時間と労力を割いて、私の聖書を教会 

へと届けて下さったのです。 

  ヨシヤが幾世代にも渡って放置されていた神殿の改革に乗り出した時、大祭司が 

長い間失われ、忘れられていた律法の書を見つけました。ひとりの書記がその書の内 

容を王の前で読み上げました。神のみことばを聴いたヨシヤ王は、取り乱し自分の衣 

を裂きました。ヨシヤは自身が神の命令に従っていないことを知りました。その後ま 

もなく、ヨシヤ王はこの律法の書を民たち全員に読み聞かせ、彼らもまた悔い改め、 

そして神に立ち返りました。聖書を失くしてしまうと、私たちの人生は神から遠のい 

てしまいます。聖書を開いて、読んだ時、私たちは悔い改め、新しくされるのです。 

 

讃美歌 Ⅱ８０ 

祈 り 親愛なる神、聖書を与えて下さっているので、みこころに従うには何をすべ

きかをしることができます。このことに感謝します。イエス様に従って歩む

時、私を強めて下さい。 

      イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

                          ジェニー・ポー・マシー 

                          テキサス州 ヒューストン 

 

 

 

 

 

 

 


