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御 茶 の 水 キ リ ス ト の 教 会 

 

9月2日（月） 
立ち上がって主をほめたたえよ！ 

聖書朗読 ネヘミヤ書9：5～7 

私たちの主イエス・キリストの父でなる神がほめたたえられますように。 

Ⅰペテロ 1：3 

 

立ち上がる！自分のチームが得点すると誰もが立ち上がります。 

イスラエルの民は神様をほめたたえるのに 立ち上がりました。こぞってです。親

戚も友人も皆ともに立ち上がったのです。廃墟にされた町で立ち上がったのです。 

彼らは直前まで断食し粗布をまとって灰の中に座って罪を告白していました。

もはや罪はゆるされ、悲しむ時は終わり、喜ぶ時が訪れました。神様のいつくし

みに応答するのを望んでいました。 

「ほむべきかな その栄光の御名」と指導者たちが大きく声を上げた時、全員

がそれをしっかり聞いていました。お互いにうなずき合って「アーメン！」と賛

同し合ったかもしれません。「神様こそただお一人の主である」と聞いた時、「そ

の通りです！」と大声で答えていたかもしれません。「あなたは全てのものに命を

与えてくださいました」と指導者たちが声を上げました。３歳児の母親が子供に

「そうよね」と言いました。「あなたは義なる方ですから約束を守ってくださいま

した。」捕囚という屈辱の経験をした８０歳の老人が、顔を輝かせて息子に「神の

約束が成就されるのを見た」と言いました。 

神様は約束を守ってくださいましたか？立ち上がりましょう！声を上げまし

ょう！ 

 

讃美歌 80 

祈 り アブラハムを選び、私たちを選んでくださった主よ。あなたのみ恵みの

中に立ち あなたの御守りを大いに喜びます。ただあなただけが主であり、

贖い主であり、私たちの希望です。 

イエス様お名前によって。アーメン。 

 

エミリー・Y・レムリー 共同編集者 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9月3日（火） 

語り続けよ！クリスチャン・ストーリー！ 

聖書朗読 イザヤ55：8～13 

「私は福音を恥とは思いません。福音は…全ての人にとって救いを得させる

神の力です。なぜなら、福音のうちには神の義が掲示されていて…」          

ローマ1:16～17 

 

私たちは説教されるのは苦手ですが、良いストーリーならば何時間でも

話を聞いたり、ビデオを見たりします。それが興味深い話である上に いい話

なら、考え方が変わることもあるでしょう。 

初代教会の当時の様子は「使徒の働き」に記録されていますが、説教内

容はおおよそイエス様の死、埋葬、復活の詳述でした。それは、言うならば た

だの物語です。しかし聞くものたちは、いつも自分もその物語の一部である

ように聞いていました。そして彼らの反応も力強いものでした。 

私の生徒の一人は、スポーツ一家に育ち、宗教に一切関わることがあり

ませんでした。彼女は 友人に提案されて聖書を読んでみることにしました。

疑いつつも何の知識もないまま読み進め、物語の力強さに圧倒されました。

イエス様の物語である福音書を読んだ時、彼女は突然「物語の一部」になり

たくなった自分に気がつきました。そして、彼女は、今はその物語の一部と

なって生きています。 

私たちは、今まさに「…全ての人に救いをもたらす神の力」の物語の中

で生きているのです。 

 

讃美歌 453 

祈 り お父様、福音の物語のような物語は他にありません。私たちはその福音

によって変られました。私たちがその物語の中に生きることを見て魅力

を感じる人が現れますように。 

イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

スティーブンス・S・レムリー 合同編集者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月4日（水） 

困難によって変えられる 

聖書朗読 創世記32：22～32 

見よ。祝福せよ、との命を私は受けた。神は祝福される。私はそれをくつがえ

すことはできない。                     民数記23：20 

 

大学時代の友人は、軍の幹部になることを夢見ていました。彼は、夏休み中

に４週間の軍の基礎訓練に参加しました。体重が落ち 筋肉が付き 新しい生き方

を見つけたのです。兵隊になる準備は整いました。 

ヤコブは人生で多くの敵を作りました。彼の兄のエサウに会うために道を進

んで行った時、全員を川の向こうに渡らせ、一人になりました。彼は、一人の人

（彼は人だと思っていた）と 一晩中格闘しました。その人は負けそうになったの

で、ヤコブの腰に触り、ももの関節を外しました。この人は人間ではありません

でした。神もしくは神様の代理の方でした！ヤコブは永遠に変えられました。そ

れ以来、足が悪くなり名前も「イスラエル」と変わりました。 

私たちもまた困難を乗り越えることで変えられます。全てがスッキリしない

結果であったとしても、私たちの旅路は祝福されています。そして、その祝福を

奪うことのできる人はいないのです。 

 

讃美歌 294 

祈 り 親愛なる神様。あなたの祝福をお祈りします。人生の困難と戦う強さを

ください。戦う相手は神様ではありません。あなたの聖霊によって私た

ちは変えられました。イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

デイン・ボサート  

ミズーリ州 アシュランド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9月5日（木） 

神様の承認―コストを払う価値 

聖書朗読 創世記6：5～22 

「あなたは私の愛する子。私はあなたを喜ぶ。」      マルコ1：11 

 

「ノアは、主の心にかなっていた」（創世記6：8）。素晴らしいではあり

ませんか。神様の御心にかなうとは。しかし、ノアは何年にも渡る苦しい労

働と蔑みと嘲りというコストを払いました。船作り、動物を集めること、未

曾有の洪水に備えることも経験しました。 

ノアには 理解し難いことだったでしょう。しかし、ノアは神様と主に歩

みました。他の人と比べて、ノアは高潔で模範的な人でした。ノアは神様を

信じ、神様の命令を実行する人でした。彼の従順さが人類を救ったのです。 

この物語から、神様のみ心にかなったもう一人の方が思い出されます。

彼も木から何かを作るように言われました。実際は自ら作ったのではありま

せんが、（世界の始まりの時におられましたし 木も作られましたね）十字架

に進んでかかってくださいました。それほどのコストを払ったのです！イエ

ス様は神様に愛され、神様の御心にかなうことをなさり、蔑まれ、嘲られま

した。永遠に人類を救うために！ 

聖書の中で繰り返される型があります。こういうことです。神と共に歩

み、神のみ心にかなったことをし、自分の持っているものを全て神様に捧げ、

他の人を救うために神様に自分を使ってもらう。そのコストは高いですが、

素晴らしく意味のある人生を送れます。蔑まれることもあるでしょう。この

世はあなたを認めてくれないでしょう。しかし、神様は認めてくださいます。 

                                

讃美歌 448 

祈 り 親愛なる神様。あなたが招いてくださることに信頼しますように。元々

あなたのものである私の持てるもの全てを御許にお捧げすることができ

ますように。イエス様のお名前によって。アーメン。 

  

                      アール・D・ラベンダー 

                      テネシー州 ブレントウッド 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月6日（金） 

忠実な人生を生きる 

聖書朗読 創世記 12：1～9 

彼は主を信じた。主はそれを彼の義と認められた。 

                              創世記15：6 

 

私たちの文化の共通のテーマは、自分を知ることと それに基づいて行動する

ことです。性格テストを受けたり、あなたがしたいと思ってる仕事をしている人

を注意深く見たりするでしょう。「神に頼ること」は、自己実現のための一般的な

やり方ではありません。しかし、もう一度考えてみませんか。 

神様がアブラムに自分の国と親戚から出て行くように召された時、神様はア

ブラムを偉大な国民にし 彼を通して全世界を祝福することを約束してください

ました。それに対して神様に質問したい気持ちもあったかもしれませんが、アブ

ラムは約束を果たしてくださる神様の確かさを信じました。アブラムには信仰心

を通して神様は一つの国民をおつくりになりました。その国民を通してイエス・

キリストにある救いを全人類にもたらすことになったのです。 

自分は何者なのか 自分にはどんな能力があるか 良いことができるかと疑問

があってたとしても、 私たちも神様に信頼していいのです。私たちがしっかりと

信頼する時 神様は私たちを通して働いてくださいます。もし、私たちが神様に対

して忠実な行いをすれば、神様が他の人をも想像以上に祝福してくださるのです。 

 

讃美歌  Ⅱ191 

祈 り    天のお父様。周りの人たちへの祝福になるような忠実な忍耐を持った

生き方をする勇気をください。 

あなた様のひとり子のお名前によって祈ります。アーメン。 

 

デレック・プレスラー  

テネシー州 メンフィス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9月7日（土） 

希望が全く見えない時 

聖書朗読 創世記21：９～19 

主は天から目を注ぎ人の子らを残らずご覧になる。     詩篇33：13 

 

創世記１６章でハガルは、妻の代理という誰も望まないような立場にさ

せられていました。彼女はアブラムの妻サライの召使いで、夫婦の約束の子

を妊娠するためにアブラムの元に送られたのです。ハガルはアブラムの子供

を妊娠すると、サライを見下すようになりました。その仕返しに、サライは

ハガルをいじめたのでハガルは逃げ出しました。しかし、神様はハガルがど

こに行ったのかご存知でした。神様は主の使いをハガルに送られ約束を告げ

家に戻されました。 

ハガルは安心し慰められ、美しい言葉を発しました。「ご覧になる方のう

しろをを私が見て、なおもここにいるとは」（創世記16：13）。 

しかし、約束の子イサクが生まれた後、二人の間の問題はより大きくな

りました。そして、サライは自分の息子の権利を守ろうと用心してハガルと

イシュマエルを砂漠に追いやりました。主の使いが「恐れるな」と言った時、

ハガルはそこで死んでしまうと思っていました。御使いはイシュマエルには

未来があることを保証し、彼を養いました。 

私たちが不本意な状況に置かれ 途方に暮れ 絶望的な時、神様は慰めと

対策を準備してそこにおられます。私たちが振り返って見た時に、いかに神

様が支えてくださったかに気が付きます。 

神様は、私たちに気をかけてくださり養ってくださるのです！ 

 

聖 歌 472 

祈 り 最高の位におられる神様。困難な時助けて下さり感謝いたします。あな

たの子ども一人ひとりを気にかけてくださってありがとうございます。 

イエス様のお名前によって。アーメン。 

 

                     コニー・S ・スティネット  

                     オクラホマ州 タレクア 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月8日（日） 

神は何処にいるのか？ 
聖書朗読 創世記37：12～24 

あなたがたは私に悪を計りましたが、神はそれを、良いことのための計らいと

なさいました。それはきょうのようにして、多くの人々を生かしておくためでし

た                            創世記50：20 

 

息子たちが子供の頃、「ウォーリーをさがせ！」という本が大人気でした。各

ページの人の入り乱れた絵の中からウォーリーを見つけ出すのです。時々、ウォ

ーリーは背景の一部になっていることもありました。前景に隠れていることもあ

りました。ウォーリーがみつからないと、そのページにはいないのではないかと

考えます。しかし、ウォーリーはどのページにもいるのです。 

神様はどこにおられますか？ヨセフも同じ質問をしたのではないでしょうか。

水も何もない穴の中では死が迫っていました。神様は、アブラハム イサク ヤコ

ブと話したようにヨセフとは交流しませんでした。神様は隠れていて 丸でそこに

いないかのように見えました。ヨセフが穴の中にいた時、神様はどこにおられた

のでしょう。 

神様は実はそこにおられました。 

神様は静かに見えないところで働いておられます。ご自身の目的のために人

生の様々な場面で関与してくださいます。静かにそして着実にヨセフの人生の紆

余曲折に関わり働いてくださいます。穴の中での経験（創世記50：20）を振り返

った時、ヨセフの兄弟たちは故意に彼に悪を謀りましたけれども  神様は彼に良

いことを計られたと知っています。 

あなたは今、穴の中にいて苦しい状況に置かれていますか。第一に、神様は

あなたの今の状態をご存知です。第二に、人生の穴の中でも働いてくださること

ができるのを忘れないでください。 

 

讃美歌 312 

祈 り 父なる神様。あなた様が私たちのことを知り 愛し、良いことのために人

生の様々な状況で働いてくださることに感謝します。 

イエス様のお名前で祈ります。アーメン。 

  

サリー・ジェイン・シャンク  

オクラホマ州 エドモンド 

 
 


