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御茶の水キリストの教会 

 

   

9月28日(月) 

待 ち 望 む  

聖書朗読  イザヤ書 ６２：６～１２，６３：７～９ 

こういうわけですから，兄弟たち。主が来られる時まで耐え忍びなさい。・・・あ

なたがたも耐え忍びなさい。心を強くしなさい。主の来られるのが近いからです。 

                           ヤコブ ５：７～８ 

 

どろっとした濃厚なタイプのケチャップのコマーシャルを覚えていますか？ 

ボトルを逆さまにすると，中身が出てきますが，濃厚タイプなので，それが実にゆ

っくりなんですね。そして，「期待は私を待たせます」という歌詞が，そのコマーシ

ャルのBGMとして流れます。ハンバーガーにケチャップをかけるだけのことに，も

う大騒ぎです。 

イザヤは，私たちがハンバーガーにケチャップがかかるのを待つのとは，比べ

ものにならないほどの強い思いをもって待ち望んでいました。イザヤは，神様がご

自身の民の正しさを証明してくださり，エルサレムの都という上座をたまわってく

ださる日を待ち望んでいました。外国からの侵入者が，二度と再び，イスラエルの

民が労して作った穀物を食べず，新しいぶどう酒を飲まない日を。イザヤは，大路

が再建され，神の御名が世界中で宣言される日を予見しました。 

さらに，イザヤはそれよりも、もっと先のことを見ていました。イザヤは、神

の民を贖い、救ってくださるお方が来られることを待ち望んでいました。かすかに

ではありますが，イザヤは，キリストの降臨を予見していました。 

私たちもまた，イエス様の再来を待ち望んでいます。私たちは，聖書のページ

の中に，イエス様をはっきりと見ることができます。イエス様は私たちのお手本と

なって生きられ，私たちを罪から救い出すために死なれました。イザヤと同じよう

に，私たちはそのことよりも，もっと先のことを見ることができます。かすかにで

はありますが，私たちがイエス様とともにあるよう，私たちをよみがえらせてくだ

さるために，イエス様が再臨されることを知ることができます。期待して待つこと

は，なんて素晴らしい恵みなのでしょうか。 
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祈 り お父様。イエス様をありがとうございます。私たちのお手本となるイエ

ス様のご生涯と贖いの死を感謝します。イエス様が再び来られたときの

より一層大きな御恵みを感謝いたします。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                    ビリー・シルビー 

                    カリフォルニア州 カルバーシティー 



9月29日 (火) 

神様は用意をされています  

聖書朗読  イザヤ書 ６５：１～５   

わたしに問わなかった者たちに，わたしは尋ねられ，わたしを捜さなかった者

たちに，見つけられた。                イザヤ ６５：１ 

 

イスラエルの民は罪を犯しました。彼らは，神様のご命令に従わないことで，

神様に反抗しました。イザヤ書６４章は，『主よ。これでも，あなたはじっとこらえ，

黙って，私たちをこんなにも悩まされるのですか。』という，イスラエルの民の神様

への問いかけで終わっています。 

神様のお答えは，神様は常にそこにいらして，イスラエルの民が戻ってくるの

を受け入れる用意をされていることです。神様は絶えず彼らに御手を差し伸べられ，

「わたしはここにいる。わたしはここにいる」と言われました。しかし，イスラエ

ルの民はそれを聞きませんでしたし，神様を呼び求めることもありませんでした。

彼らは神様に従わず，神様を無視し続けました。 

それでも，神様は変わらないお方です。神様は今でも，私たちに「わたしはこ

こにいる」と言ってくださっていますし，御腕を広げて，私たちを待っていてくだ

さいます。そして，私たちが人生の中で犯した罪がどんなことであろうとも，そこ

から戻ってくることを待っていらっしゃいます。私たちが神様の御元に行くなら，

神様を呼び求めるなら，そして神様に従うなら，神様は私たちを赦してくださり，

私たちとの交わりを続けてくださる用意をされています。 

神様は誠実なお方です。私たちのために常に用意しておいてくださり，御手を

差し伸べてくださっています。あなたは神様に立ち返り，御恵みを受ける用意はで

きていますか？ 

 

 私たちは，どれほど大きなことを神に求めるのだろう。 

 しかし，私たちの神は，私たちが求める以上に、 

はるかにそれを超えて偉大なお方なのだ。 

                作者不明 
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祈 り ああ，神様。あなたはご誠実なお方であり，私たちは自分たちが不誠実

であることを知っていると告白します。私たちがあなたに立ち戻ること

を，快く迎えてくださる用意をしてくださっていることに感謝します。 

       キリストの御名において。アーメン。 

                          ナンシー・ファーガソン 

                          テキサス州 アビリン 

                                                 

9月30日 (水) 

彼らはとにかく聞かない  
聖書朗読  エゼキエル書 ３３：１～１６ 

ですから，私はきょうここで，あなたがたに宣言します。私は，すべての人たち

が受けるさばきについて責任がありません。私は，神のご計画の全体を，余すと

ころなくあなたがたに知らせておいたからです。   使徒 ２０：２６〜２７ 

 

「キリストについて人に話すことに，何の意味があるの？ どうせ，みんな，話

を聞かないじゃない」。おそらく，私たち全員が1回以上，このように感じたことが

あると思います。 

エゼキエルは，あなたが想像するよりも，もっと頑固な人たちの中で働きをし

ていました。彼らはバビロンの捕囚となったダヤ人でした。彼ら向かって神様を説

くことは，とてもやる気をなくすことだったに違いありません。エゼキエルのメッ

セージのほとんどは，闇に葬られました。会堂は破壊され，彼らは長いことパレス

チナには帰りませんでした。 

神様は，見張り番は敵が近づいてくるのを見たなら，角笛を吹き鳴らして警告

する義務があると，エゼキエルに言いました。見張り番が警告したなら，町が滅び

ても，それは彼の責任ではありませんが，でも見張り番が角笛を吹かなかったら，

その血の責任は見張り番の頭上に帰します。どうせみんな警告を聞きはしないと思

ったとしても，見張り番は角笛を吹くことを拒むことはできません。 

角笛を吹き鳴らすのは，私たちの仕事です。キリストのメッセージを広められ

ることなら何でもしたいと，私たちは思います。宣教の地に向かう人をサポートし，

励まさなければなりません。 

どのようにして，私たちがみことばを広めることができるかを教えてくださる

よう，今日，神様にお祈りしましょう。 
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祈 り お父様。失われた人たちの重荷に心を留めさせてください。福音が彼ら

に届くために，人間的にできることはすべてするよう，自分を再びお捧

げできますように助けてください。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                         ニール・プライヤー 

                         アーカンソー州 サ―シー 



10月1日(木) 

居心地がいいと怠惰になりやすい 

聖書朗読  エゼキエル書 ４４：１０～１６ 

目をさまして，感謝をもって，たゆみなく祈りなさい。   コロサイ ４：２ 

 

「マイフェアレディ」は素晴らしいミュージカルです。「私は彼女の顔に慣れて

きました（忘れられない君の顔）」という歌の中で，ヒギンズ教授は，時間の経過と

いうものが，どのようにして相手を受け入れさせるかを歌っています。人生は人間

関係を必要とし，人間関係には，お互いに「慣れるようになる」ことが必要です。 

霊的関係でも，「慣れる」ことは必要です。キリストにあるクリスチャンである

ことに慣れる必要があります。しかし，慣れることには，それが当たり前のように

思ってしまうという危険な可能性もあります。キリストがどのようなお方であるか

ということと，キリストが私たちにこうなりなさいと求めていらっしゃることの間

にある緊張を失いたくはありません。そして，慣れることの必要性を理解するため

に，絶えず努力しなくてはなりません。 

イスラエルは宗教的な儀式の点ではたけていましたが，信仰的に勤勉であるこ

とは，偶像がイスラエルの心の中に居を構えるという誘惑に陥るとともに衰えてい

きました。イスラエルとその多くの指導者たちは，異教徒の偶像に慣れるように，

ヤハウェにも慣れてしまいました。 

年月の経過は私たちに影響を与えます。私たちもまた今の状態が居心地よくな

っています。私たちは何に慣れますか？ キリストが命じられている試練に挑戦す

るよりも安泰の方を好みますか？ 自分が慣れているものが，神様が命じられるこ

とに忠実であることの上に立っているかを見極めるために，自分の生き方を洞察力

をもって見直す必要があります。 
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祈 り お父様。あなたの愛を感謝します。あなたのお召しに忠実であることを

しっかり見極め，そのことに勤勉であるよう助けてください。 

       イエス様の御名において。アーメン。 

                           ソニー・ギルド 

                           テキサス州 アビリン 

10月2日 (金) 

山上でのイエス様の教えは不可能？ 

聖書朗読  マタイ ５：１～１２ 

あなたがたは，世界の光です。              マタイ ５：１４ 

     

２０００年間，クリスチャンは山上の垂訓を読んできました。そして，「この説

教は本当に実現することができるのだろうか？」という疑問を何度も抱いてきまし

た。自分の右の頬を打つような者に左の頬を向けたり，自分の敵を愛したり，迫害

する者のために祈ることが，イエス様に従う者にはできるのだろうかと。キリスト

教に反対する者は「クリスチャンが福音と呼ぶ教えは，とても素晴らしくて，偉大

だが，誰も守ることのできないと思う」と主張しました。 

イエス様の山上での教えは，本当に実現可能なのでしょうか？ 実行してみよ

うと試みるだけでも，してみるべきでしょうか？ 哲学者であり神学者でありダラ

ス・ウィラードは，「恵みは努力するという行動の反対側にあるものではなく，人が

努力して得るという態度の反対側にあります」と言いました。キリストにある私た

ちの人生は，私たちの中で聖霊が変化するように働きかけ，それにしたがって私た

ちに変化することを求めます。そして，私たちは，主であり，救い主に倣って，行

動においても，態度においても成長することが求められます。 

私たちが暴力には暴力で返すのを拒むときはいつも，神様がご支配されている

ことを具体的にあらわすことになります。人を強欲な目で見ることを拒むときはい

つも，私たちは世界の光となります。人を許すときはいつも，イエス様に従うこと

になります。 

絶えず実行することは，明らかに容易な教えではありませんが，主の御めぐみ

により，みことばの上に人生を築くことができますように。 
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祈 り 主よ。天国で生きるというビジョンは，私たちを謙虚にさせ，畏怖の念

を抱かせます。イエス様に従うことができますように，あなたの御恵み

と希望とで私たちを満たしてください。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                      アンディ・ウォール 

                      カリフォルニア州 オークパーク 

                                         



10月3日(土) 

夜 を 徹 す る 

聖書朗読  マタイ ６：５～１４ 

わたしたちの日ごとの糧をきょうもお与えください。    マタイ ６：１１ 

 

この間，神様が与えてくださる日ごとの糧について考えました。計算してみた

ら，神様は２万日以上も，日ごとの糧を与えてくださっていることがわかりました。

毎日とまでは言わなくてほとんどを，神様が与えてくださる日ごとの糧に感謝して

祈ろうと思った・・・と言いたいところですが，見せかけだけでも，とてもそんな

ことは言えません。それにもかかわらず，日々の糧はずっとあります。私は祈った

り，祈らなかったりと一貫性がなかったのに，神様の一貫した愛を受けてきたこと

に頭が下がります。 

私が住んでいる町にはパン屋さんがあります。家族経営のような店ではなく，

工場化されて，流れ作業で生産しているパン工場です。車で近くを通ると，パンが

焼けるにおいがします。たいてい私は朝早くにそのパン工場の近くを通りますが，

パンのにおいは，誰かが私よりもずっと早く起きて，今日のパンを焼いていること

を語ります。 

お父様も同じです。毎日のパンは後から考えて（あるいは特に何も考えずに）

つけ足されることもよくありますが，神様はそうではありません。神様は，私たち

よりずっと早くに起きてくださり，私たちの日々の必要を用意してくださいます。

私たちが日々いただいているものは，偶然でも，たまたまでもありません。お父様

からの贈り物なのです。お父様は忘れことなく，私たちのために用意してくださる

お方です。このことを祈りの中で覚えることは、神様のご誠実さと私たちのために

用意してくださることを覚え，感謝する気持ちをはぐくみます。 
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祈 り お父様。日々，私たちの必要を満たしてくださり，ありがとうございま

す。あなたが，私たちが生きる上での糧であることを，もっと意識する

ことができますよう助けてください。 

      キリストにより。アーメン。 

                         ブルース・グリーン 

                         アラバマ州 オペライカ 

10月4日(日) 

今日のために嵐を鎮める  

聖書朗読  マタイ ８：２４～２６ 

わたしは，あなたがたに平安を残します。わたしは，あなたがたに平安を与えま

す。わたしがあなたがたに与えるのは，世が与えるのとは違います。あなたがた

は心を騒がしてはなりません。恐れてはなりません。   ヨハネ １４：２７ 

 

ずい分前に，私が台湾の台北を訪れたときのことです。大きな台風がやって来

て，台湾の多くの地区が被災し、多くの住宅が破壊されました。台風の１日目，雨

と風が町をメチャメチャにし，その嵐の最中に着陸できたのは，私たちが乗った飛

行機だけでした。非常用ボートがスピードを増し，浸水したメインストリートを走

り抜け，宿泊するホテルに着きました。ホテルの宿泊客は，高波となって押し寄せ

る嵐にとても怯えました。嵐は３日間，町を破壊しました。 

しかし，最も破壊的で恐ろしい嵐は，人間の内側で猛威をふるうものだと，私

は思います。人間の心や人生の内側です。この世は，不安，ストレス，怒り，悪意

といったもので満ちています。経済的破綻，結婚の破綻，病気，罪という重荷を背

負った人生は，「平和の君」を受け入れない人生を完全に破壊することができます。 

聖書には，ガリラヤ湖に浮かぶ小舟を渦巻く恐ろしい嵐のことが書かれていま

すが，私たちの主はまったく冷静で，乱されることなく，眠りにさえついていらっ

しゃいました。イエス様は，ご自身に魂を委ねる者には，同じ平安を与えてくださ

います。そして，そこは大なぎになるのです。 
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祈 り 親愛なる神様。あなたとともにある豊かな人生という喜びを，あなたに

信仰を置く魂1つ1つに開いてください。 

      キリスト，主において。アーメン。 

                      ジョージ・M・ヒル 

                      カリフォルニア州 リドンドビチ 


