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御茶の水キリストの教会 

11月24日 (月) 

絶 大 な る 影 響 

聖書朗読  Ⅰヨハネ ２：１２〜１７ 

主は，あなたを，行くにも帰るにも，今よりとこしえまでも守られる。 

                                                          詩篇 １２１：８ 

 

最近93歳の父が他界したのは悲しい事ですが，その父が私の人生に与えた偉大な影

響には満足すると共に感謝しています。葬儀の席で，私の声や話し方，人生観に触れる

時，父を思い起こすという人達がいました。父が逆境の中にあっても，うまく切り抜け

ていったのを身近に見ていて私は多くを学びました。 

今日の聖書朗読箇所で，希望は天と地の創造主である御父から来ているということ

が心を新たにします。御父は昼となく夜となく私たちを見守って下さっています。私た

ちはいつも主と一緒なのです。私たちはいろいろな出来事に出くわし，どう切り抜ける

かを考える時，この世の父の影響を受けます。同様に人生における試練を通して天の御

父の導きを受けています。主の導きは，私たちが期待しているように行われます。 

今日の私たちの試練は，礼儀をわきまえない若者や非協力的な同僚への接し方や，

家族の死というものもあるかもしれません。そんな時私たちには，注意を寄せ学ぶべき

天の御父がいる事を覚えましょう。主は祈り，御言葉，他の信者を通してどのように進

むべきかを示してくださるでしょう。弱い私たちの中にある主の御力は，日常の数え切

れない機会を捉えて哀れみを示されます。 

主は絶大なる影響力をもち私たちを変える程多大な影響を及ぼします。 

 

讃美歌 321 

祈 り 御父よ。全ての機会にあなたの愛を感じることが出来ますように。あなたの

示された愛に感謝し，周りの人とも分かち合えますように。 

      尊き主の御名により。アーメン。 

                            マーク・ヤング 

                            ワシントン州 ケイマス 

                                         



11月25日(火) 

失 敗 は 敗 北 で は な い  

聖書朗読  Ⅰヨハネ 5：１〜１1 

なぜなら，神によって生まれた者はみな，世に勝つからです。私たちの信仰，これこ

そ，世に打ち勝った勝利です。                Ⅰヨハネ ５：４ 

 

イリノイ州のある青年が，州議会に立候補し無残に敗れました。州議会，連邦議会

への立候補，そして米国有地管理局での官職を得ようとしましたが何度トライしても目

的を果たせませんでした。彼は経済界に入りましたがうまくいきませんでした。そして

若くて美人の女性と婚約しましたが，彼女は亡くなりました。その青年の名は，アブラ

ハムリンカーンです。 

ニューヨークでは，George Herman Ruth（ベーブルース）は，生涯 851 本のホーム

ランを打ちました。何十年かの記録です。しかし彼は必ずしも勝利を象徴する人ではあ

りませんでした。誰よりも多くの三振を喫し，バッターアウトと主審が宣言し，ヒット

を打つことなしにベンチに引き上げるのを1300回経験したのです。しかし彼は，打撃の

王者（Sultan of Swat）として名を轟かせたのです。 

失敗する事と敗北する事は違います。誰しも失敗はするものです。私たちの希望は

人間的な成功の内にあるのではなく，神様に受け入れられる事の中にあるのです。ロー

マ３：２３では『すべての人は，罪を犯したので，神からの栄誉を受けることができず，』

とあり，６；２３ではパウロは『罪から来る報酬は死です。しかし神の下さる賜物は，

私たちの主キリスト・イエスにある永遠のいのちです。』と説いています。これが私たち

の勝利です。 

 

讃美歌 280 

祈 り 慈悲深い天のお父様、弱き私たちに対して十分な恵み、勝利を頂きありがと

うございます。 

      イエス様の御名により。アーメン。 

                          マーク・R・ガイ 

                          カルフォルニア州 ヴァレホ 

                                              

11月26日 (水) 

主はあなたの名前をご存知です 

聖書朗読  Ⅰヨハネ ２０：１〜１８ 

なぜなら，万物は御子にあって造られたからです。・・・万物は，御子によって造られ，

御子のために造られたのです。               コロサイ １：１６ 

 

イエス様の死体がお墓の中から無くなっていた時，弟子たちの間で混乱が起きまし

た。十字架上での処刑は主人の死を意味しました。彼らは墓の位置を知っていたので，

行ってみるとそこには死体はありませんでした。弟子たち自身よりも自分たちのことを

良く知っている生きた友人を失ったばかりではなく，最後まで侮辱的な行動として誰か

が慣例に従った葬りをさせないために死体を持ち去ったようでした。 

イエス様を愛した一人のマグダラのマリアは，お墓の中が何も無いのを発見しまし

た。弟子たちもやって来て，墓の中を見て立ち去りましたが，彼女は居座り，泣き崩れ

ていました。そこにだれかがやって来て彼女に声をかけました。それは，よみがえられ

たイエス様だったのですが，マリアはイエス様とは気づきませんでした。気づいたのは

「マリア」と名前を呼ばれた時です。 

よみがえられた，万物の創造主であるイエス様は，落胆して泣き崩れている女の名

前をご存知だったのです。イエス様は，ご自身を通して，イエス様のために創造された

万物から彼女の名前を選ばれたのです。 

イエス様は私の名前やあなたの名前をご存知です。万物を創造された主は私たちの

名前をご存知です。それて名前を呼びあげたのです。結局，イエス様は私たちの弁護者

（Ⅰヨハネ２:１）で，私たち自身よりも私たちのことをよくご存知なのです。 

 

讃美歌 461 

祈 り お父様。創造主，贖い主，我が友である主よ。私たちの事を知ってくださり

感謝します。あなたの思いやりや導きに感謝します。 

    イエス様の御名により。アーメン。 

                          スチーブ・S・レムレイ 

                          共同編集者 

                                                



11月27日 (木) 

主 を 見 な さ い 
聖書朗読  詩篇 １３９：１〜１０ 

最後に，兄弟たち。すべての真実なこと，すべての誉れあること，すべての正しいこ

と，すべての清いこと，すべての愛すべきこと，すべての評判の良いこと，そのほか

得といわれること，称賛に値することがあるならば，そのようなことに心を留めなさ

い。                             ピリピ ４：８ 

  

携帯を持ちながら顧客にメールを送ろうとしている友人のアリサに，すぐ前に立っ

ていた3歳の娘が，「ママはどこ」と言いました。 

私たちが留意しているのは，自分のいる物理的な位置です。教会の礼拝堂に座って

いる時やドライブスルーで注文をして待つ間ですら，心ここにあらずの時があります。

頭の中では，過去に起こったことやこれからのことを考えたりして，今いる場所と違っ

た場所をイメージしていることがあります。 

今日の聖書朗読箇所では，神様は「こちらを向きなさい」，と言われています。私を

見なさい，私に耳を傾けなさい，私の居るところに居なさい，と言われて，私たちから

注意をそらされることはありません。神様はいつも私たちと一緒で，私たちに注意して

下さいます。私たちの方がさまよったり，心を取り乱したり，止めたり，そっぽを向い

たりしているのです。神様に目を向け，私たちの内や周りでの神様の御わざに気づき，

喜びを経験することを望んでおられます。それは私たちの使命です。 

神様の存在は，電話のようなどんな雑事が入ろうとも受話器を切り，目の前を見つ

めるのに役立ちます。 

 

神様に頼る事は，今まで何もして来なかった如く 

一日が始まるのです。  

                 C・S・ルイス 

 

讃美歌 253 

祈 り 私たちの創造主，救世主，友である主よ。あなたを見つめます。あなたが私

たちの心を一新させ，ドアを開き，希望を与えてくださったことに感謝しま

す。 

       イエス様の御名を通して。アーメン。 

                              エミリー・レムレイ 

                              共同編集者 

11月28日(金) 

神 様 の 贖 い 

聖書朗読  創世記 ３７：１８〜３６ 

そういうわけですから，あなたがたの罪をぬぐい去っていただくために，悔い改めて，

神に立ち返りなさい。                     使徒 ３：１９ 

 

ヨセフの兄弟たちは，何の疑いもなく穴の中にヨセフを放り投げたのでしょうか。

商人たちが彼を鎖につないで立ち去った後何の後悔もしなかったのでしょうか。彼らの

父が慰められるのを拒んだのを見て後悔しなかったのでしょうか。兄弟たちは，父を信

じ込ませようと，嘘の上に嘘を重ねる生き方をするよりも，真実を言って生きようと努

力をしなかったのでしょうか。聖書によると兄弟たちは，ずっと後になってヨセフがエ

ジプトで無事生きていることに出くわすまでは，嘘をつき通したことになります。長い

間嘘の上に生きていたことになります。 

ついに真実を告白して，得た安堵の気持ちを想像してみましょう。背負っていた重

荷が崩れ落ちていきました。彼らは卑劣な行為に対する神様の贖いを見たのです。神様

は，彼らが兄弟であるヨセフを売り飛ばしたにも関わらず，ご計画があったのです。そ

れは，彼らの罪を取り去るものではなく，悪い事を良いことに変えることができる神様

を強調するためでした。 

あなたは立ち返って悔い改める事を恐れますか。兄弟たちは恐れたのです。恐らく

あなたの人生で残した心の傷に対して神様は素晴らしい事を行って下さることでしょう。

罪の重荷を背負わずに生きることはどんなに素晴らしい事でしょう。 

 

讃美歌   296 

祈 り 天のお父様。私たちの不安定な罪深い生活を，美しく贖われたものに変えて

下さったことに驚きをもって感謝します。 

       イエス様の御名を通して。アーメン。 

                       R・L・ブリンレイ 

                       カルフォルニア州 エスコンディド 



11月29日 (土) 

兄 弟 の 争 い 

聖書朗読  創世記 ３７：２５〜３６ 

神にはえこひいきなどはないからです。           ローマ ２：１１ 

 

ヤコブは，愛する妻ラケルとの間に生まれた子ヨセフを彼の息子たちの誰よりも愛

しました。年老いてから出来た子なのでヨセフをよく贔屓し，特別に色のきれいな長服

を与えました。他の兄弟たちは，父が自分たちよりヨセフの方を愛しているのを見て悲

しいことに彼を憎みました。この憎悪は，ヨセフが兄弟たちの告げ口を父親にしたこと

で倍加しました。またヨセフが見た二つの夢は，家族の中で彼が抜き出ると言う話でし

た。勿論彼は，（嬉しそうに？）父親と兄弟たちに話しました。それでなお更憎しみが増

加したのです。 

彼らはヨセフを殺そうと企みましたが，結局奴隷として売り飛ばしました。 

ヤコブは，彼の両親が犯した，えこひいきから学んでいなかったのです。『イサクは，

エサウを愛していた。それは彼が猟の獲物を好んでいたからである。リベカはヤコブを

愛していた。』（創世記２５：２８）これが大きな問題を引き起こしました。 

親達が自分達の子どもにえこひいきすることは悲しい間違いです。子どもは各々個

性が異なるので，すべてを同じに扱う事はできません。しかし平等に愛することはでき

ます。神様がこのように私たちを扱って下さることは嬉しいことではないですか。 

 

讃美歌 243 

祈 り 御在天の神様。あなたはお互いの接し方を示してくださいました。私達が子

ども達や主にある兄弟姉妹に分け隔てなく接することが出来ますように助

けてください。 

       イエス様の御名により。アーメン。 

                            デール・フォスター 

                            テキサス州 サイプレス 

11月30日(日) 

指 導 す る 術 

聖書朗読  出エジプト １８：１３〜２７ 

もしあなたがこのことを行えば，   神があなたに命じられるのですが，  この

民もみな，平安のうちに自分のところに帰ることができましよう。 

                            出エジプト １８：２３ 

 

57人の少女と27人の指導者を含むガールスカウト団をまとめるコーディネーターの

責任はとてつもなく重いものになり得ます。それぞれの団や組毎に方針を決定する必要

があり，行事，活動，式典に対しても取り仕切りと周知が必要です。 

最新情報を週ごとに整理する仕事や会議の準備や，指導者会議および訓練も計画す

る必要があります。しかしどんなに巧く組織しても必ず構成員同士の衝突や争い，問題

が発生し，それに時間とエネルギーを費やします。そのような重責が一人のリーダーの

肩にかかったなら耐えられるでしょうか。 

誰かに仕事の一部を任せると言う事は，技術であり技法です。モーセは，義理の姑

の忠告に従ってそれを学びました。そして原則，慣習に長ける訓練された人を選びまし

た。彼らは日々の小さな問題を裁き，大きな問題だけをモーセが判断するようにしまし

た。 

権限を持っている人は、多くの場面で指導力を発揮する事が必要です。モーセの場

合、それに合致するのではないでしょうか。モーセは、有能な個人に責任の一部を任せ

彼は自身に掛かっていた重荷に耐える事が出来、空前の偉大な指導者に成りました。 

 

讃美歌 291 

祈 り 天のお父様。私達が任せる事を学び指導できるよう導いてください。また信

者の中から任せる有能な人が見つかりますよう助けてください。そして他人

を指導できますように導いてください。 

      イエス様の御名により。アーメン。 

                          コニー・S・トーマス 

                          ケンタッキー州 ワシントン 


