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御茶の水キリストの教会 

11月10日 (月) 

人 質 

聖書朗読  Ⅱテモテ ２：２２〜２６ 

あなたがたは，若い時の情欲を避け，きよい心で主を呼び求める人たちとともに，義

と信仰と愛と平和を追い求めなさい。・・・それで悪魔に捕らえられて思うままにされ

ている人々でも，目ざめてそのわなをのがれることもあるでしょう。  Ⅱテモテへ 

２：２２，２６ 

 

私は子どもの頃，人質として捕えられたことがあります。私を誘拐した人は私を欲

しかったわけではなく，父を傷つけたかったのです。私は囚われの身の中で育ちました

が，私を捕えた犯人は制限を与えるだけでなく，喜びを与える素晴らしい機会も与えて

くれました。家族と離れ離れでしたが，生活の一部を楽しいと感じていました。間違っ

ていると思うことは，拒否することもありました。他のうまい話に釣られていたのです。 

最終的には，捕らわれていることに疲れました。実の父に助けに来てほしいと思い，

泣きました。犯人は私の兄と引き換えなら，私を自由にするがそれ以外の方法は受け入

れませんでした。兄の同意を得て，父は兄と私を交代させました。私の兄は拷問され，

殺されました。犯人は彼の勝利を喜びました。 

しかしながら，これでこの話が終わった訳ではありません。犯人が予測したよりも，

私の父は強かったのです。私の兄の役目は大きなものでした。彼は私を救っただけでな

く，他の捕えられていた人々をも救いました。兄は私を誘拐した犯人を永遠に制圧した

のです。 

 

讃美歌 271 

祈 り 親愛なる父よ。誘拐されていた私を助け出して下さりありがとうございます。

また，イエス様により私たちに与えられた自由に感謝します。あなたが与え

て下さる恩恵は私の理解を越えています。どうぞ私の目があなたに正しく向

くようお助け下さい。 

       イエス様と兄を想いお祈りします。アーメン。 

                             シャーロット・マイズ 

                             テキサス州 ラボック 

                                           



11月11日(火) 

仰ぎ見る御姿に近づけるように 

聖書朗読  ヘブル ２：５〜１３ 

ただ，御使いよりも，しばらくの間，低くされた方であるイエスのことは見ています。

イエスは，死の苦しみのゆえに，栄光と誉の冠をお受けになりました。その死は，神

の恵みによって，すべての人のために味わわれたものです。    ヘブル ２：９ 

 

大多数の人がホーソンの物語を読んだことがあるのではないでしょうか。「大いな

る岩の顔」と言うタイトルの話は，顔のようにみえる岩が話の元となっています。エル

ネストと言う名の少年が，顔のように見える岩を毎日注視していたら，彼の顔も似てき

たと言う筋書きです。 

ヘブル書の著者は『イエスを仰ぎ見る』よう書いています（ヘブル １２：２）。そ

うすれば，エルネストのように，似る者になれるのではないでしょうか。 

ファニー・クロスビー（盲目の詩人女性）の所へ医師が来て，彼女の視力を回復さ

せられるかもしれないと話しました。彼女は丁寧にお礼を述べ，それを拒否しました。

彼女は「私が次に見たいのは私の救い主のお顔です！」と答えました。 

イエス様を仰ぎ見ることを意識したことはありますか？ 

ヨハネは『ありのままの姿を見るからです。』と伝えています（Ⅰヨハネ ３：２）。

イエス様の御姿を見るには，未来永劫待つ価値があるのではないでしょうか！ 

 

讃美歌 518 

祈 り 父よ。何と素晴らしいことが私たちを待っているのでしょう！ 

      イエス様の御名を通してお祈り致します。アーメン。 

                             ロバート・ローレンス 

                             ネブラスカ州 ヨーク 

                                            

11月12日 (水) 

大 切 に 保 管 す る こ と  

聖書朗読  ヘブル ３：７〜１４ 

「きょう」と言われている間に，日々互いに励まし合って，だれも罪に惑わされてかた

くなにならないようにしなさい。                ヘブル ３：１３ 

 

私たちは大切なものは安全な所へ保管したいと思います。お金は銀行へ，車は車庫

へ，有価証券などは金庫へしまうのではないでしょうか？ 健康はファミリードクター

に委ねますし，魂は教会へ委ね，子どもは先生に預けます。 

日曜日の教会学校をボランティアで教えている先生，公立小学校の先生，サッカー

チームのコーチ，それぞれの先生に私たちは私たちの子どもを委ねます。彼ら先生は，

子どもにとって，モデル，ヒーロー，恩師，またアドバイスをしてくれる人になるので

す。 

私たちは他の誰よりも先生たちに励ましの言葉を送るべきではないでしょうか？ 

特に教えることに心を砕いて下さる先生たちに励ましの言葉を送るべきです。 

子どもに関わっている先生を励ます方法を考えましょう。カードを買い，メッセー

ジを書いて渡す。学期末に小さい贈物をする。前向きなコメントを伝える。あなたなり

の方法を見つけ，あなたの大切な子どもを委ねている先生に励ましの言葉を伝えません

か？ 

 

讃美歌 391 

祈 り 神よ。子どもを教える先生たちをお導き，お守り下さい。 

       イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

                         ハロルド・シャンク 

                         ウエストバージニア州 ビエナ 

                                                



11月13日 (木) 

心 か ら 心 へ 

聖書朗読  ヘブル ４：１３〜１６ 

あなたがたの寛容な心を，すべての人に知らせなさい。主は近いのです。 

                               ピリピ ４：５ 

 

全てを作られた創造主である神とコミュニケーションが取れるとは，何と素晴らし

いことでしょうか。私たちはいつでも祈ることが出来ます。いつであろうと，神様は耳

を傾けて下さるのです。それは約束されたことです。 

あなたには信頼できる友達が何人いますか？ 彼らのことを心の底から完全に信頼

することが出来ますか？ 

時に私たちは心の底にあることをそのまま祈る時があります。ハンナは男の子を授

かりたいと切望した時，祈り（Ⅰサムエル １：１３），ザカリアも同じ内容で切実に祈

りを捧げました（ルカ １：１３）。イエス様は時に，一晩中祈られることもありました。 

私たちの祈りは私たち人間が望んだように聞き入れられるとは限りません。しかし，

神様が私たちの祈りをお聞きになっていることは確かです。神様はいつも必要に応じ私

たちを慰め，祝福して下さるために傍におられるのです。私たちの子どもが，親として

は望ましくないと思うものを欲しがったりするように，神様は私たちにとって何がベス

トなのか御存じなのです。 

 

讃美歌 310 

祈 り 親愛なる父よ。私達の必要なものを与えて下さい。より一層あなたに近づけ

るようお助け下さい。 

       イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

                        キャロライン・エーツ 

                        ノースキャロライナ州 ローリー 

11月14日(金) 

物 語 か ら 学 ぶ こ と  

聖書朗読  ヘブル １１：１７〜３４ 

それは，あなたがたが，非難されるところのない純真な者となり，また，曲がった邪

悪な世代の中にあって傷のない神の子どもとなり，       ピリピ ２：１５ 

 

ロトの妻とイゼベル   この二人の名前を聞いた時，あなたは何を思い浮かべま

すか？ 彼女達は死んでいますが，彼女達の話はまだ生き続けています。ですので，未だ

に人々は「どうしてイゼベルはそんなにいじわるだったの？」や「どうしてロトの妻は

振り返らないといけなかったの？」と疑問に思います。これらの話は私たちに警告を教

え続けているのです。私たちの行いは付いて回ることですし，周りの人々にも影響を与

えるのです。 

あなたは影響力があるのです！ 地味だし，誰も自分が何をしても気がつかないと思

っても，そんなことはないのです。神様を知らない人々はその御姿を見ることはありま

せん。しかし，人々は神様を見ることが出来なくても，あなたのことは見ているのです。

彼ら自身が聖書を読むことはなくても，私たちの行いを通してクリスチャンとは何なの

か，見せることが出来るかもしれません。 

もしもヘブル人への手紙に現在の信仰心についての章が加えられたらどうでしょ

う？ 私たちがどんな行いをし，どう影響しあうか見られているのです。それは聖書に書

かれていることではなく，私たちの実生活においての話です。 

私たちの行いや愛により，御国の良い知らせを知らない人たちにも，その知らせが

届くようにしましょう。 

 

聖 歌   578 

祈 り 天にいます父よ。私たちが周りに影響を与える存在であることを思い出させ

て下さい。まだ御国の知らせを知らない人たちも私たちを通して，その知ら

せを知ることが出来ますように。 

       イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

                           アラマ・ジョーンズ 

                           テネシー州 マッケンジー 



11月15日 (土) 

全 て の 信 者 の 司 祭 職  

聖書朗読  Ⅰペテロ ２：１〜１０ 

また，私たちを王国とし，ご自分の父である神のために祭司としてくださった方であ

る。キリストに栄光と力とが，とこしえにあるように。アーメン。 

                               黙示録 １：６ 

 

もし平均的なクリスチャンに「あなたは聖職者ですか」と聞くと，恐らくほとんど

の人が「そうではない」と答えるでしょう。しかしながら，イザヤ書によれば全ての神

の子が聖職者になる日が来ると伝えています。 

上記の二つの聖書のメッセージから，クリスチャンは聖職者になると考えられてい

ることが読み取れます。ペテロの手紙第一では，私たちは「王である祭司」であると書

かれています。旧約聖書でのどの司祭職よりも高い地位になったのです。彼らは神の個

人的な所有物となりました。私たちは「やみの中から，ご自分の驚くべき光の中に招か

れた」者達なのです。今，私たちは罪から解放され「神の人々」となったのです。 

『私たちは，与えられた恵みに従って，異なった賜物を持っているので，もしそれ

が預言であれば，その信仰に応じて預言しなさい。』（ローマ １２:６）とあるように，

それぞれに与えられた賜物を活かすべきです。 

神の恩恵に感謝し，過ごしましょう。 

 

讃美歌 第二編  188 

祈 り 親愛な神よ。あなたの存在を伝えられる者となれるようお助け下さい。それ

ぞれに与えられた賜物を活かせるよう導いて下さい。 

       イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

                           カール・ミッチェル 

                           アーカンソー州 サーシー 

11月16日(日) 

シ ン プ ル な 福 音  

聖書朗読  Ⅰヨハネ １：１〜９ 

神である主は，人に呼びかけ，彼に仰せられた。「あなたはどこにいるのか。 

                               創世記 ３：９ 

 

エデンの園で，神はアダムとエバに食べたいものは何でも食べてよいが，指定され

た一つの木からは実を食べてはならないと仰せられました。 

悪いことは，彼らが神の命令に背いたことです。その実を食べると神のようになれ

ると言うサタンの嘘を信じて，食べてしまったのです。その代償として，死が待ってい

ました。それは霊的な死，肉体的な死の両方です。 

神が「あなたはどこにいるのか」と言われた時，彼らは神との関係性が今までとは

変わったことに気がつきました。すぐに罪悪感，恥，離別，そして神との関係性が失わ

れたことに気がついたのです。そして全ての人が罪を犯した人となったのです。（ローマ 

３：２３） 

良い知らせは神の御子が地上に来られたことです。その御子は罪がなく，律法を守

られました。御子の犠牲により私たちの代償は支払われました。さらに神の子となり，

永遠の命を与えられる機会を与えて下さったのです（ヨハネ ３：１６）。神に従い，互

いに愛し合い，罪を告白し，正しく生きて行きましょう。 

 

讃美歌 529 

祈 り 天にいます父よ。あなたの救済に感謝いたします。あなたの優しい愛に喜び，

心が満たされます。 

      イエス様の御名を通してお祈りいたします。アーメン。 

                            ハロルド・サイモンズ 

                            テネシー州 スミルナ 


