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6月3日 (月) 

私は彼女から離れません  

聖書朗読  出エジプト記 33:12〜23 

強くあれ，雄雄しくあれ。彼らを恐れてはならない。おののいてはならない。あな

たの神，主ご自身が，あなたとともに進まれるからだ。主はあなたを見放さず，あ

なたを見捨てない。                      申命記 31:6 

 

「あなたのお母さんは家にいたとしても安全ではありません」。お医者さんのこの

言葉は，文字通り，巨大な岩を私たちの上に落とすほどの衝撃を与えました。母の病

気が進行していることは承知していましたが，母の看病，父の生活援助の計画などを

考えると，混乱の大渦に投げ込まれたかのように感じられました。 

まだしっかりしており，元気で行動的な父は，すでに計画を立てていました。「父

さんは母さんとケアハウスに一緒に住むよ。母さんから離れることは決してしない」

と言い，そしてそれを実行しました。父は67歳の母とともにケアハウスに，まるで新

居に移るようにして住み，その場所を愛する神様に仕えるための暖かい所にしたので

す。父は「夫は決して妻を離れない」ということを母に身をもって示したのです。 

モーセが，民を導くよう神様に命令されたときも同じようなことが起こったに違

いありません。「もしあなたが一緒でないなら，この旅はないものとします」。私はモ

ーセの気持ちに共感します。神がモーセに言った「私は離れることはない」という言

葉が深く心にしみ込みます。神様と一緒なら，どこへでも行けます。神様がともにい

ないと，私は一歩も足を踏み出せないのです。 

 

讃美歌  第二編  13 

祈 り  愛するお父様。あなたの存在なしのまま一歩を踏み出すようなことを私た

ちにさせないでください。あなたのご臨在，あなたの導き，あなたの守り

が私たちには必要なのです。あなたが私たちを常に守り，導いてくださる

神であると世が知ることができるように。その栄光を現してください。 

      イエスキリストの御名により祈ります。アーメン。 

                          ジル・ヒムズ・モウディ 

                          テキサス州 ラボック市 



6月4日(火) 

私にとって，家族にとって，同じように 

聖書朗読   出エジプト記 34:29〜35 

それらを拝んではならない。それらに仕えてはならない。あなたの神，主であるわ

たしは，ねたむ神，わたしを憎む者には，父の咎を子に報い，三代，四代にまで及

ぼし，                            申命記 5:9 

 

私はもう何年もの間，子どもを教えてきていますが，子どもとはなんとすばらし

い宝なのでしょう！ その成長の可能性に圧倒されることさえあります。今日の箇所

では，主ご自身とその恵みを第一として行動する親の庇護の下に子どもたちを置くこ

とで，神様は子どもたちを守るのだということが分かります。神様の愛は子どもたち

にとって良いものです。子どもたちを気にかけていてくださることがわかるように，

愛ある行動をとってくださるのです。 

親が罪を犯せば，子どもたちも被害を受けます。アカンの一族はアカン一人の罪

によって全員が滅ぼされてしまいました。エリは息子たちをきちんとしつけなかった

ために，恐ろしい最期を迎えました。子どもは経験したように生きていく，と私たち

は知っています。ほかの何者でもなく，ご自身を礼拝するようにお命じになるとき，

神様は親たちばかりか，子どもたち，そして子々孫々の精神的・霊的・身体的な健康

を気にかけてくださっているのです。神様は私たちが嘘を信じてしまったために苦し

む，というような体験をしてほしくないのです。私がまことの神様を礼拝しなかった

ことで，自分の子どもや孫が苦しむのはいやです。私の中にある，愛，信仰，そして

信頼を，若く柔軟な子どもたちの生命の中に，築き上げていきたいと思っています。 

 

聖 歌  352 

祈 り  親愛なる主よ。子どもという贈り物をくださり，あなたを賛美し，感謝い

たします。子どもたちを導く日々の歩みにあなたの知恵と導き与えてくだ

さいますように。 

      イエス・キリストの愛しいお名前によってお祈りいたします。アーメン。 

                       ジョアン・クレイトン 

                       ニューメキシコ州 ポータルス市 

6月5日 (水) 

スイートスポットを見つける 

聖書朗読  ヨシュア 1:3〜8 

キリストによって，からだ全体は，一つ一つの部分がその力量にふさわしく働く力

により，また，備えられたあらゆる結び目によって，しっかりと組み合わされ，結

び合わされ，成長して，愛のうちに建てられるのです。     エペソ 4：16 

 

高校時代テニスをしていたとき，劇的な上達が見込める，大きなサイズのラケッ

トが登場しました。その秘密は，より広い「スイートスポット」（ラケットの糸が強く，

ボールを遠くまではじき返す範囲）でした。 

あなたは自分の「スイートスポット」を知っていますか？ あなたがより大きな

喜びと生産性を持って遠くへボール（神様）を飛ばせるポイントを。それとも，古い

ラケットで，しかめっ面で面白くもない負け試合を続けますか？ あなたが，慣れな

い奉仕や，人を励ましたり教えたりする機会を神様からいただいたときには，真剣に

考えてみましょう。きっと神様は，あなたの隠れた才能を引き出し，神様について語

ったボールを，あなたの思いもよらないほど遠くに飛ばしてくださるかもしれません。

そしてあなたは自分の「スイートスポット」を見つけられることでしょう。 

勇気を出して，神様のときを待ちましょう。神様に従っていくことは容易ではあ

りませんが，真の満足があります。 

 

讃美歌  532 

祈 り  私たちの心，思いを知る父よ。私たちを正しい道に導いてくださることを

見る知恵を与え，そしてあなたが下さったすべての賜物をあなたのために

使う勇気をください。 

      イエス様の名前によってお祈りいたします。アーメン。 

                      アンディ・ウォール 

                      カリフォルニア州 オークパーク市 



6月6日 (木) 

崩 壊 の 間 際 

聖書朗読  ヨシュア 2:17〜22 

結局のところ，もうすべてが聞かされていることだ。神を恐れよ。神の命令を守れ。

これが人間にとってすべてである。                       伝道者の書 12:13 

 

軍隊はこちらに向かってきます。常勝軍です。将軍は全ての相手を打ち負かして

きたのです。もしあなたが，その軍隊の進軍方向に住んでいたとしたら，どうします

か。 

その場所とは，二人の斥候を城壁の内側へと迎え入れたラハブのいた場所のこと

です。ラハブはその二人の斥候が，こちらに向かってくる常勝軍の仲間だと知って，

さぞ混乱したことでしょう。しかしラハブは，その町の役人から彼らを匿（かくま）

いました。そしてその引き換えに，ラハブの家族は守られるという二人の言葉を信じ

たのです。つまりラハブは，二人の斥候の後ろ盾である方，神様の力を信じたのです。 

ソロモン王の言葉を借りればこうです。「御前にかしこまり，神様とその命令に服

従すること以外，ほかのものすべて意味がない」。 

ヨシュア記によると，ラハブは娼婦でした。ラハブの信仰が実行に移されたとき，

その人生は滅びを免れたのです（ヘブル 11：31）。エリコが崩壊した後，ラハブは神

様に捧げつくす人物となり，イエス様の系図に名を残すことになりました（マタイ1：

5）。ラハブは「神様を畏れかしこむ」ことを大切にし，「神様の命令に服従」したので

した。これこそが，彼女が救われた，そして私たちが救われる鍵なのです。 

 

讃美歌  271b 

祈 り  主よ。あなたはなんとすばらしいのでしょう。そして私たちはなんと弱い

のでしょう。あなたは私たちを混乱から引き上げてくださり，人生に意味

を持たせてくださいました。あなたの道がこの世でもっとも重要な道です。

私たちはあなたのものとなりたいです。 

      イエス様の名前によって祈ります。アーメン。 

                         コニー・エドワード 

                         オクラホマ州 タレクワ市 

6月7日(金) 

すべて与えられているものの源 

聖書朗読  士師記 15:1〜11 

長老たちによる按手を受けたとき，預言によって与えられた，あなたのうちにある

聖霊の賜物を軽んじてはいけません。             Ⅰテモテ 4:14 

 

子どものころ，何が自分の長所かを知るのは大切だけれども，それがどこから来

るのか知ることのほうがもっと大切だ，と教わりました。私は今になって，自分の長

所を知っていても，その源を知らなければ意味がないということを悟りました。 

サムソンが生まれつき授かった怪力は，神様がペリシテ人を滅ぼすという目的を

果たすためのものでした。素手でライオンを殺したり，体を縛る縄を引きちぎったり，

ロバのあご骨で1000人もの敵をやっつけたり，また，とても大きな扉と門柱を取り払

ってしまうことも，彼には実に簡単なことだったのです。サムソンはその力を，ペリ

シテ人に仕返ししたいがため，感情に流されて使ってしまいました。ペリシテ人にひ

どいことをしたばかりに，かえってユダヤ人を危ない目にあわせてしまったのは何故

かと問われたときに，「やられたことを同じようにやり返しただけだ」と答えたのです。 

あなたは，自分の賜物は神様の栄光を表すために与えられていることを知ってい

ますか？ 知っているべきです。あなたが自分のために，賜物を使い，成長しようと

するなら，それはいけません。あなたの賜物は神様から来て，神様のためにあるので

す。 

 

聖 歌  291 

祈 り  親愛なる主よ。与えられた賜物に自信を持つことができるように助けてく

ださい。そして，それを上手に使うチャンスをくださることに感謝できま

すように。 

      イエス様のお名前によって祈ります。アーメン。 

                        ランディ・ロバーツ 

                        ニューメキシコ グランツ市 



6月8日 (土) 

と も に 旅 を す る  

聖書朗読  ルツ 1:10〜22 

ルツは言った。「あなたを捨て，あなたから別れて帰るように，私にしむけないでく

ださい。あなたの行かれる所へ私も行き，あなたの住まれる所に私も住みます。あ

なたの民は私の民、あなたの神は私の神です。            ルツ 1:16 

 

あなたは一人で旅をしなければならなかったことがありますか？ 一人のほうが

楽しくていい，という人もいるかもしれませんが，ほとんどの人は旅行は誰かと行き

たい  話したり，笑ったり，後日語り合ったりできるので  と思うことでしょう。

長い旅路も道連れがいると早く感じたりするものです。 

あなたにあまり気が乗らない，終わらせなければならない難題があったとします。

あなたが通らなければならない道であったり，また，乗り越えなければならない壁で

あったりします。その難題はとても大きくて，一人で立ち向かうのはつらいと感じま

す。 

今日の聖書箇所で，ナオミはどちらの感情も同時に体験しました。彼女はとても

長い道のりを夫と息子なしで旅しました。しかし感謝なことに，彼女はその旅を一人

ですることはなかったのです。彼女の義理の娘，ルツが一緒に旅をしたのです。二人

は共に目的地にたどり着いたのです。 

 

聖なる交わりの最終的な到達地は神様の下。 

山々の裾野が同じ大地に混じるように， 

われらは神によって互いに交わる。 

私たちはすべて神により一つとなる。 

               トマス・R・ケリー 

 

聖 歌  588 

祈 り  親愛なる主よ。あなたの送ってくださった人生の友，聖霊様という贈り物

を感謝いたします。あなたが人々を祝福されたように，私たちも自分の存

在で誰かを祝福することができますように。 

      イエス様の名前によって祈ります。アーメン。 

                        ウェス・ホーン 

                        テキサス スタムフォード市 

6月9日 (日) 

取り返しのつかないこと  

聖書朗読  Ⅱサムエル 11:1〜9 

あなたがたの思い煩いを，いっさい神にゆだねなさい。神があなたがたのことを

心配してくださるからです。                                Ⅰペテロ 5:7 

 

私の一番下の息子はままごとをするのが大好きです。いろんな種類のおなべを持

ち出してテーブルに並べるのです。浅いおなべにチェリオというシリアルを袋からザ

ーっといれてスプーンでかき混ぜます。息子が料理の真似事をした後は，おなべがち

らかり，一週間は床にチェリオがおちていたりします。なんと取り返しのつかない状

態でしょう。 

取り返しのつかないものの中には，箒ではいたり，掃除機で吸ったり，モップで

拭いたりしても落ちないものがあります。ただ片付けるだけではすまないのです。ダ

ビデは神の御心にかなった人でした。しかし，バテシェバと取り返しのつかないこと

をしてしまいました。そしてそれを取り消すためにバテシェバの夫，ウリヤの命を奪

うことまでしてしまいました。そしてナタンのたとえ話によってたった一つの結論に

たどり着きました。『私は主に対して罪を犯しました。』(Ⅱサムエル12:13)。 

罪は後々まで跡を残します。何度もダビデは自分のしたことを悔います。そして

そのたびに神様は彼を赦し，新しい心を彼に与えられたのです。 

私たちも時に取り返しのつかない事態に巻き込まれてしまうときがあります。罪

に気がつくタイミングと，そのときどこに向かえばよいのか知っていることはとても

大切なことです。神様はあなたを心配しておられます。神様のそばにいたいと私たち

が願っているならば神様は何度でも私たちを清めてくださいます。なんとすばらしい

救い主でしょう。 

 

讃美歌  494 

祈 り  ご在天の父よ。私たちの罪を覚えて御ひとり子を救い主としてこの世に送

ってくださり，感謝いたします。この罪を洗い流すために流されたキリス

トの血潮に感謝いたします。 

      イエス様のお名前により祈ります。アーメン。 

                          ジョシュ・バーネット 

                          テネシー ナッシュビル市 


