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7月30日(月) 

見たくないという罪悪感 

聖書朗読  ヨハネ ９:３５〜４１ 

イエスは，彼らが彼を追放したことを聞き，彼を見つけ出して言われた。「あなた

は人の子を信じますか。」                  ヨハネ 9:35 

 

私たちは皆，見ない，いや，もしかすると目にしたくないという時があるので

はないでしょうか。それは長年の苦悩です。イエス様は，肉体的な視力のない人を

お助けになりました。その人は，イエス様を知らないのではなく，イエス様がどん

なお方であろうかと知る必要だけがあったのです。そして，彼は心のそこから，信

じる準備が出来ていたのです。 

傲慢なパリサイ人たちは，イエス様がどのようなお方か知ろうとせず，イエス

様が人々に教えようとすることを理解したいとも思いませんでした。パリサイ人た

ちは，イエス様のことが見えなかったのです。彼らの傲慢さが，イエス様を見るこ

とを阻んだのです。謙遜な心だけが，彼らにイエス様の恵みを受けることを可能に

したのです。 

あわただしい日々の中，時々，私たちは目の前にある明らかなものを見ること

ができません。私たちはキリストが，今ここに臨在されていて，キリストの愛が私

たちを癒し，キリストの言葉が私たちを導いていることさえも見えないのです。私

たちがキリストの元に立ち止まって，キリストから学ぼうとすることをやめた時，

私たちはキリスト者としての旅路において，もしかすると不本意な痛みや寂しさを

経験するのかもしれません。私たちは盲目なまま歩んでいくのです。 

目が見えなかった人のように，私たちは，心から「信じます！」とキリストの

存在にすぐさま応答したいものです。二の足を踏むのではなく，傲慢さを除いて，

幼子のように。これが，神様が今，私たちに求めておられるものなのです。神様の

豊かさを受けるのは，その純真な気持ちからなのです。 

 

讃美歌  467 

祈 り  天の父なるお父様。あなたの元へやってくる幼子のように私をつつまし

いものとさせてください。傲慢な心ではなく，純真な気持ちで，あなた

の恵みを受け取ることができますように助けてください。 

      信じますイエス様の御名によって祈ります。アーメン。 

                       アンドレア・ニモンズ・スミス 

                       フロリダ州 ジャクソンビル                  



7月31日(火) 

あなたは正しい道を知っています 

聖書朗読  ヨハネ １４:１〜８ 

あなたがたは心を騒がしてはなりません。           ヨハネ 14:1 

 

「わたしはあなたがたのために，とっておきの場所を用意しに行きます。そし

て再び戻ってきます。わたしはあなたがたがわたしと共にいることができるように，

あなたがたをわたし自身のために受け入れるでしょう。あなたがたはわたしが行こ

うとしている正しい道を知っています。」 

イエス様のみことばに対する弟子たちの喜びを想像してみてください。しばら

くの間，彼らは，イエス様がペテロに，その朝の前にイエス様を否定するだろうと

おっしゃるのを聞いて絶望に陥っていました。その恐ろしい予言にもかかわらず，

今イエス様は，彼らがイエス様と共に一緒にいるようにとおっしゃられています。

明らかに，そして永遠に。彼らの葛藤のためではなく，しかし，イエス様は彼らの

ために必ず戻ってこられるのです。そして不思議なことに，「あなたはわたしが行く

正しい道を知っているのです」とおっしゃられます。 

これらの希望の言葉は，何世紀を経ても信じる者の信仰をしっかりと支えてき

ました。イエス様自身の言葉は，イエス様の永遠の存在に加えて，イエス様の再来

をも約束するのです。私たちが，イエス様が行く正しい道を知っているということ

を切に求めることは，なんという確信でしょう。 

もし私たちが，イエス様を真に知っているのなら，私たちはイエス様を理解し，

愛することにおける，成長を経験するでしょう。私たちが成長するにつれて，私た

ちはますます，自分たちの話し方や行動によってイエス様の存在を証することにな

るでしょう。周りの人々は，その関係の移りやすい力を私たちの中に見出すはずで

す。 

 

聖 歌  704 

祈 り   天のお父様。どうかイエス様のみことばをすばやく身につけて成長するこ

とができるように私たちを助けてください。そして，私たちが出会うす

べての人たちに，あなたの教えを真に証することができますように，力

づけてください。 

      イエス様の御名によって祈ります。アーメン。 

                   ノーマ・プリビット 

                   カリフォルニア州 サウザントオークス 

8月1日(水) 

天のお父様は私と共に今もいらっしゃいます 

聖書朗読  ヨハネ 14:8〜14 

わたしが父におり，父がわたしにおられることを，あなたは信じないのですか。 

                              ヨハネ 14:10 

 

私の地球上の父親との関係は，ほぼいつも良いものでした。父は親切で，さま

ざまな関係を大切にして，楽しいことを追求する愛にあふれた人でした。父は自分

の妻，つまり私の母親を愛し大切にすることによって，私がどのように自分の妻を

愛するかということを教えてくれました。父はいつも好奇心旺盛で，そして何事も

やり遂げました。すばらしい教育は受けなかったものの，父は書くことでも，話す

ことでも，哲学的思思索にふけるのではなく，実践することによって，人々を導き

ました。父はもっと何かをやりとげたかったようです。 

私は，父の葬式の談話の最中，父を「なりたがりや」と呼びました。父は，成

人ミニストリーで教えることができるようになりたい，導く者になりたいと思って

いました。神様は，それらの彼の希望を父の人生の中にではなく，彼の子ども，孫

の中に与えてくださったのです。神さまはいつも私たちのミニストリーに喜びを与

えてくださったのです。 

すべての中において，働きを示してくれるのは，私の地上の父親と天の父です。

あなたの父親との関係がどんなものであろうと，あなたの中に働いてくださる天の

お父様がいらっしゃるのです。あなたがどんな人であるか振り返ってみましょう。

あなたの人生からくるすばらしいものは，あなたの中で働く天のお父様です。あな

たのなかのすべてのよいものを与えてくださるお方を賛美する時間をとってみませ

んか。 

 

聖 歌  573 

祈 り  天のお父様。キリストを信じたすばらしい地球上の父親を私に与えてく

ださって感謝します。彼の例を見習い続け，私があなたを見続けること

ができるように，どうか助けてください。父の夢やあなたの希望が，私

や，私の子ども，孫たちの中で成就されますように。 

      イエス様の御名によって祈ります。アーメン。 

                           ジェス・ピーターソン 

                           テキサス州 ラバック 



8月2日(木) 

目 の 前 の 危 険 ！ 

聖書朗読  ヨハネ 15:26〜16:4 

わたしがこれらのことをあなたがたに話したのは，あなたがたがわたしにあって

平安を持つためです。あなたがたは，世にあっては艱難があります。しかし，勇

敢でありなさい。わたしはすでに世に勝ったのです。     ヨハネ 16:33 

 

ハリケーンの季節がやってきました。南東地方のテキサスの住民が大災害をも

たらすであろう大嵐に備える季節です。店頭では，乾電池，缶詰，発電機，ランタ

ン，そしてベニヤ板の売れ切れが続出します。あるハリケーンがテキサス湾岸に近

づいてくると，地元のラジオ局，テレビ局はその恐ろしい勢力の最新の場所，その

湾岸地帯に到達するであろう時間をいっせいに報道し始めます。すばやい禁止令は

歓迎されることでしょう。なぜなら，住民が家から離れ，ほかの予防措置をとるこ

とができるからです。 

イエス様は自分自身の教えのために，まもなく無残な死を遂げるであろうと知

っていながらも，自分に従うために，弟子たちも迫害や死をこうむるであろうと，

警告しました。イエス様は十二弟子たちが意気消沈することなく，信仰を持ち続け

ることで，その試練に備えられるように願ったのです。なぜなら，イエス様は天か

ら戻ってきて，弟子たちは取り残されるのではなく，聖霊を送ってくださるからで

す。 

今日，イエス様はあなた共におられます。どんなときでも私たちと共に，拒絶

されたときも，悲しみのときも，私たちが信仰を守るようにと強さを与えてくださ

っているのです。私たちが，ほかの人々にイエス様のことを伝え，イエス様のため

に立ち上がろうとするとき，イエス様は私たちと共におられます。私たちは，イエ

ス様の平安と復活を胸に抱いているのです。 

 

聖 歌  573 

祈 り  天の父なる神様。どうかあなたの御子について他の人々に伝えられるよ

うに私たちに力をお与えください。聖書の御ことばが拒絶されても悲し

がることがないように助けてください。あなたの御子をこの世に送って

くださってありがとうございます。 

      イエス・キリストの御名によって祈ります。アーメン。 

                         ジェーン・ポー・マッセイ 

                         テキサス州 ヒューストン 

8月3日(金) 

その肩書きを掲げましょう！ 

聖書朗読  ヨハネ 19:17〜24 

私は，すべてのものにいのちを与える神と，ポンテオ・ピラトに対してすばらし

い告白をもってあかしされたキリスト・イエスとの御前で，あなたに命じます。 

                            Ⅰテモテ 6:13 

 

ナザレのイエス様に，いくつかの肩書きが的確に一致するものとなりました。

イエス様はたびたび自分自身のことを人の子と呼びました。イエス様にふさわしく，

ユダヤの言葉で先生を意味するラボニと呼ばれました。マグダラのマリヤがイエス

様を復活の神と認識し大声で呼んだとき，私たちはこの言葉の深い意味を覚え，感

動します。イザヤの預言の書にはいくつかの肩書きが記されています。偉大な耳を

傾けて聴いてくださるお方，強大な神，永遠の父，そして平和の王です。 

しかし，今日の私たちの読み方では，ユダヤの王様という肩書きは中央から取

り去られています。ポンテオ・ピラトさえも，イエス様のことを，「ナザレのイエス，

ユダヤの王様」と書き記しています。その治世，その地域では，ヘブル語，ラテン

語，そしてギリシャ語の３つの言語が主流でした。しかし，祭司長たち（当時，ア

ンナス、カヤパの二人の祭司長がいました）は，その肩書きを好みませんでした。

彼らは，ピラトが言ったように目論見ました。しかし，ピラトはさげすんで，彼ら

を拒否し，こう言ったのです。「私が書いたことは，私が書いたことです。」 

私は，私が暗記した最初のギリシャ語の文としてこの応答を覚えるでしょう。

英語の文字を当てはめて，ピラトは言いました。「Ho gegrapha, gegrapha!」イエス

様は，思いやりのある正義の王様であり，今もそうあり続けるのです。 

  

讃美歌  121 

祈 り  聖なるお父様。驚くべき，みことば，素晴らしい模範，そして苦痛な犠

牲にあって，弟子たちに勝利を与えてくださったイエス様を送ってくだ

さってありがとうございます。 

      イエス様の御名によって祈ります。アーメン。 

                        ロバート・Ｗ・ローレンス 

                        ネブラスカ州 ヨーク 



8月4日(土) 

結末に焦点を充てるとは 

聖書朗読  ヨハネ 19:28〜37 

イエスは彼らに言われた。「わたしを遣わした方のみこころを行い，そのみわざ

を成し遂げることが，わたしの食物です。          ヨハネ 4:34 

 

今まで，信じられないほど明確な意思を持った人にであったことがあります

か？ 早くから目的を確信し，それに到達するための方法や計画を実行する方法を

知っている人です。あなたの卒業アルバムの中にも，最も成功した者として表彰さ

れている人が載っていることでしょう。明確な意思を持った人がどんなに素晴らし

いか，覚えていますか？ 

さて，イエス様のことを考えてみましょう。ルカの福音書２章では，イエス様

が両親から離れ，３日後に神殿で見つけられたとき，彼は１２歳でした。「どうして，

私をお探しになったのですか？」。彼は尋ねました。「私が必ず自分の父の家にいる

ことを，ご存じなかったのですか？」。イエス様は，神の知恵を宗教家に明らかにし，

地上でのイエス様の奉仕を通して神が賛美されたとき，文字通り，イエス様は少年

として舗装道路を駆け抜けたのです。 

イエス様が彼の使命の終了に近づいたとき，天の父，御子，聖霊の不変の関係

性についての教えに集中されました。イエス様は，祈りに集中した問答で，イエス

様の奉仕を閉じられ，全てのもののために祈られました。最後に，『イエスは，酸い

ぶどう酒を受けられると，完了した。と言われました。そして，頭をたれ，霊をお

渡しになった。』（ヨハネ １９:３０）のです。神のただ一人の御子は，ご自分の使

命だけに留まり，すべてのものを愛し，施しをなし，天の父にだけ集中されたので

す。 

 

聖 歌  506 

祈 り  天の父なるお父様。私たちは，イエス様とその人生，死，そして復活の

勝利に感謝します。私たちはこの日に出会いながら，私たちの聖霊の力

を喜んで応じます。 

      イエス様の御名によって祈ります。アーメン。 

                     プルーデンス・Ｃ・ウィリフムズ 

                     フロリダ州 ジャクソンビル 

8月5日(日) 

 あなたは確信がありますか？ 

聖書朗読  ヨハネ 21:16〜2 

ペテロは，イエスが三度「あなたはわたしを愛しますか」と言われたので，心を

痛めてイエスに言った。「主よ。あなたはいっさいのことをご存知です。あなたは，

私があなたを愛することを知っておいでになります。」イエスは彼に言われた。

「わたしの羊を飼いなさい。」               ヨハネ 21:17 

  

疑問，質問は私たちの考えを明らかにすることで私たちを試します。あなたは

その方向性に確信が持てますか？その医療結果はすべてを明らかにしましたか？あ

なたは本当にそのことがしたかったのですか？ あなたは学ぶ準備ができています

か？ 

私たちは，人々が質問であなたを不安に陥れる能力を持っていることを認めま

す。両親，子どもたち，会社の上司，そしてイエス様がそれをすることが出来ます。

彼らの質問は私たちの方向性を明らかにするための一つの方法です。 

イエス様は，「私を愛していますか」と繰り返し質問されました。イエス様は，

検察官のようですか？ イエス様は，私たちの最初の答えを承認しないのですか？

なぜかれは，あるクイズ番組のように，「ファイナルアンサーですか？」と質問し続

けるのでしょう？ 

イエス様は，私たちに強い確信と共にイエス様への献身を必要とすることを明

らかにされますか？ それは私たちに，私たちの心が何に身を奉げているかを吟味

させ，イエス様の業を真剣に考えさせますか？「私を愛していますか？」というイ

エス様の質問は，ペテロのように，私たちが信仰の旅路に備え，イエス様に集中し

ているかを決定づける必要を問いかけています。質問は私たちがどこにいて，どこ

に行きたくて，どこにいるべきかを決定するのを助けてくれます。その質問は，私

たちの目をイエス様に向け続けるように，そして，私たちの方向性を日々決定する

ことを認識させてくれます。 

 

讃美歌  280 

祈 り  天の父なる神様。この世の欲が私たちの価値観を支配してしまっている

ことをお赦しください。 

      その焦点を保ち続けるお方，イエス様を通して。アーメン。 

                       ラリー・ケイン 

                       カリフォルニア州 ユバシティ 


